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By Peter Scholz, PCRI’s Web Content Manager

W�Z/�ƐƉĞĐŝĂůŝǌĞƐ�ŝŶ�ĞŵƉŽǁĞƌŝŶŐ�ƚŚĞ�ƉĂƟĞŶƚ�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ĂĚǀŽĐĂƚĞ�
ƚŚƌŽƵŐŚ�ĞĚƵĐĂƟŽŶ͘�EŽǁĂĚĂǇƐ�ƚŚĞƌĞ�ŝƐ�ĂĐĐĞƐƐ�ƚŽ�ĂůŵŽƐƚ�ĂŶ�ŝŶĮŶŝƚĞ�
ĂŵŽƵŶƚ�ŽĨ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ŽŶ�ƚŚĞ�ŝŶƚĞƌŶĞƚ͘��Ƶƚ͕�ŽŶĞ�
ĐĂŶŶŽƚ�ďĞĐŽŵĞ�ĞĚƵĐĂƚĞĚ�ďǇ�ƐŝŵƉůǇ�ůĞĂƌŶŝŶŐ�ĂƐ�ŵĂŶǇ�ĨĂĐƚƐ�ĂƐ�ƉŽƐ-
ƐŝďůĞ͖�ŽŶĞ�ďĞĐŽŵĞƐ�ĞĚƵĐĂƚĞĚ�ďǇ�ůĞĂƌŶŝŶŐ�ŚŽǁ�Ăůů�ƚŚĞ�ĨĂĐƚƐ�ƌĞůĂƚĞ�ƚŽ�
ŽŶĞ�ĂŶŽƚŚĞƌ͘ �dŽ�ƚŚĞ�ůĞĂƌŶĞĚ�ƉĂƟĞŶƚ�Žƌ�ĂĚǀŽĐĂƚĞ͕�ŶĞǁ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ŝƐ�
ĂŶ�ĞŵƉŽǁĞƌŝŶŐ�ƚŽŽů�ƚŚĂƚ�ďƵŝůĚƐ�ƵƉŽŶ�Ă�ĨƌĂŵĞǁŽƌŬ�ŽĨ�ĞǆŝƐƟŶŐ�ŬŶŽǁů-
ĞĚŐĞ͘��Ƶƚ�ǁŝƚŚŽƵƚ�ƚŚŝƐ�ƉƌĞͲĞǆŝƐƟŶŐ�ĨŽƵŶĚĂƟŽŶ͕�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĐĂŶ�ďĞ�
ŝŶƟŵŝĚĂƟŶŐ�ĂŶĚ�ƵŶŵĂŶĂŐĞĂďůĞ͘�

Here at PCRI it is part of our mission statement that becoming 
ĞĚƵĐĂƚĞĚ�ĂďŽƵƚ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ůĞĂĚƐ�ƚŽ�ĞŵƉŽǁĞƌŵĞŶƚ�ĂŶĚ�ďĞƩĞƌ�
ŵĞĚŝĐĂů�ĐĂƌĞ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ƉĂƟĞŶƚ͘�KǀĞƌ�ƚŚĞ�ǇĞĂƌƐ�W�Z/�ŚĂƐ�ďĞĞŶ�ĂŵĂƐƐ-
ŝŶŐ�ŐƌĞĂƚ�ĂŵŽƵŶƚƐ�ŽĨ�ƌĞůĞǀĂŶƚ͕�ĐƵƫŶŐ�ĞĚŐĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĂŶĚ�ŵĂŬŝŶŐ�
ŝƚ�ĂĐĐĞƐƐŝďůĞ�ƚŽ�ƚŚĞ�ƉĞŽƉůĞ�ǁŚŽ�ŶĞĞĚ�ŝƚ�ƚŚƌŽƵŐŚ�ŽƵƌ�ĂŶŶƵĂů�ĐŽŶĨĞƌ-
ĞŶĐĞƐ͕�ŚĞůƉůŝŶĞ͕�ǁĞďƐŝƚĞ͕�ĂŶĚ�/ŶƐŝŐŚƚƐ�ŶĞǁƐůĞƩĞƌ͘ �

�Ƶƚ�ŽƵƌ�ĨŽĐƵƐ�ŝƐ�ŶŽƚ�ũƵƐƚ�ƚŽ�ƉƌŽǀŝĚĞ�ƚŚĞ�ŵŽƐƚ�ĂĐĐƵƌĂƚĞ�ĂŶĚ�ƵƉ�ƚŽ�ĚĂƚĞ�
ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĂďŽƵƚ�ƚŚĞ�ĐŚĂŶŐŝŶŐ�ǁŽƌůĚ�ŽĨ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͖�ƚŚĞƌĞ�ŝƐ�ĂŶ�
ĞǀĞŶ�ŵŽƌĞ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ŐŽĂů�ƚŚĂƚ�ŶĞĞĚƐ�ƚŽ�ďĞ�ĂĐŚŝĞǀĞĚ͘�tĞ�ŚĞůƉ�ǇŽƵ�
ƚŚĞ�ƉĂƟĞŶƚ�;Žƌ�ĂĚǀŽĐĂƚĞͿ͕�ďƵŝůĚ�Ă�ŵĞŶƚĂů�ůĂŶĚƐĐĂƉĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�
ĐĂŶĐĞƌ�ǁŽƌůĚ͕�Ă�ƵƐĞĨƵů�ĨƌĂŵĞǁŽƌŬ�ƚŚĂƚ�ĞŶĂďůĞƐ�ǇŽƵ�ƚŽ�ƐŽƌƚ�ĂŶĚ�ĮůƚĞƌ�
ƚŚƌŽƵŐŚ�Ăůů�ƚŚĞ�ĨĂĐƚƐ�ǇŽƵ�ĮŶĚ�ĂŶĚ�ƉƵƚ�ƚŚĞŵ�ǁŝƚŚŝŶ�ƚŚĞ�ĐŽŶƚĞǆƚ�ŽĨ�
ǇŽƵƌ�ŽǁŶ�ƐƉĞĐŝĮĐ�ŶĞĞĚƐ͘�tĞ�ĚŽŶ͛ƚ�ũƵƐƚ�ƚĞůů�ǇŽƵ�ǁŚĂƚ�ǇŽƵ�ŶĞĞĚ�ƚŽ�
ŬŶŽǁ͕�ǁĞ�ĂůƐŽ�ŚĞůƉ�ǇŽƵ�ŝĚĞŶƟĨǇ�ǁŚĂƚ�ǇŽƵ�ĚŽŶ͛ƚ�ŶĞĞĚ�ƚŽ�ŬŶŽǁ͘�

�ƚ�ƚŚĞ�ĞŶĚ�ŽĨ�ϮϬϭϯ͕�ǁĞ�ůĂƵŶĐŚĞĚ�ŽƵƌ�ŶĞǁ�ǁĞďƐŝƚĞ͘��ƉĂƌƚ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�
ƵƉĚĂƚĞƐ�ƚŽ�ƚŚĞ�ůŽŽŬ�ĂŶĚ�ĨĞĞů͕�ǁĞ�ŚĂǀĞ�ŵĂĚĞ�ŝƚ�ĞĂƐŝĞƌ�ƚŽ�ƐĞĂƌĐŚ�ĨŽƌ�
ƚŚĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ƌĞůĂƚĞĚ�ƚŽ�ǇŽƵƌ�ƚŽƉŝĐ�ŽĨ�ŝŶƚĞƌĞƐƚ͘�&Žƌ�ĞǆĂŵƉůĞ͕�ǁĞ�
ŚĂǀĞ�ƌĞƐƚƌƵĐƚƵƌĞĚ�ƚŚĞ�ƐŝƚĞ�ƚŽ�ŵĂŬĞ�ŵŽƌĞ�ĐŽŶƚĞŶƚ�ƋƵŝĐŬůǇ�ĂǀĂŝůĂďůĞ�
ŽŶ�ƚŚĞ�ŚŽŵĞͲƉĂŐĞ�ƐŽ�ǇŽƵ�ŐĞƚ�ƚŽ�ƚŚĞ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĨĂƐƚĞƌ͘ �
tĞ�ŚĂǀĞ�ĂůƐŽ�ĂĚĚĞĚ�ďĞƩĞƌ�ǀŝĚĞŽ�ŝŶƚĞŐƌĂƟŽŶ�ĂůůŽǁŝŶŐ�ƵƐ�ƚŽ�ƉƌĞƐĞŶƚ�
ǀŝĚĞŽ�ĐŽŶƚĞŶƚ�ƚŚĂƚ�ǁĞ�ĂůƌĞĂĚǇ�ŚĂǀĞ͘�dŚĞ�ďŝŐŐĞƐƚ�ŝŵƉƌŽǀĞŵĞŶƚ�ŝƐ�ƚŚĂƚ�
ŝƚ�ŝƐ�ŶŽǁ�ŵĂŶĂŐĞĚ�ĐŽŵƉůĞƚĞůǇ�ŝŶ�ŚŽƵƐĞ�ƐŽ�ƚŚĂƚ�ŵĂŝŶƚĞŶĂŶĐĞ�ĂŶĚ�ƵƉ-
ĚĂƚĞƐ�ĂƌĞ�ŵŽƌĞ�ƌĂƉŝĚ�ĂŶĚ�ŽƵƌ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ƐƚĂǇƐ�ŽŶ�ƚŚĞ�ĐƵƫŶŐ�ĞĚŐĞ�
ŽĨ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĐĂƌĞ͘

dŚĞ�ŶĞǁ�ǁĞďƐŝƚĞ͕�ŝŶ�ƚĂŶĚĞŵ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ƉŽƐƐŝďŝůŝƚǇ�ŶŽǁ�ƚŽ�ĞǆƉĂŶĚ�ŝŶƚŽ�
ǀŝƐƵĂů�ĞĚƵĐĂƟŽŶ͕�ŝƐ�Ă�ƉůĂƞŽƌŵ�ƚŚĂƚ�ĂŵƉůŝĮĞƐ�ǁŚĂƚ�ǁĞ�ĚŽ�ďĞƐƚ�ƚŽ�Ă�
ůĂƌŐĞƌ�ƐĐĂůĞ͕�ďƌŽĂĚĞŶŝŶŐ�ŽƵƌ�ƌĞĂĐŚ͕�ĂŶĚ�ŵĂŬŝŶŐ�Ă�ŵŽƌĞ�ĐŽŵƉƌĞŚĞŶ-
ƐŝǀĞ�ŬŶŽǁůĞĚŐĞ�ďĂƐĞ�ĂǀĂŝůĂďůĞ͘�tĞ�ďĞůŝĞǀĞ�ƚŚŝƐ�ǁŝůů�ĞǆƉĂŶĚ�ƚŚĞ�ƌĞĂĐŚ�
ŽĨ�W�Z/ Ɛ͛�ŵĞƐƐĂŐĞ�ĂŶĚ�ĞŶĂďůĞ�ŵŽƌĞ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ĂŶĚ�ĂĚǀŽĐĂƚĞƐ�ƚŽ�ĞĚƵ-
ĐĂƚĞ�ƚŚĞŵƐĞůǀĞƐ͕�ďĞĐŽŵĞ�ĞŵƉŽǁĞƌĞĚ͕�ĂŶĚ�ŐĞƚ�ďĞƩĞƌ�ŽƵƚĐŽŵĞƐ͘����� ഽ
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/Ŷ� ϮϬϭϯ͕� ƚŚĞ��ŵĞƌŝĐĂŶ� ĂĐƚƌĞƐƐ��ŶŐĞůŝŶĂ� :ŽůŝĞ�ŵĂĚĞ�Ă� ůŝĨĞͲĂůƚĞƌŝŶŐ�ĚĞĐŝƐŝŽŶ� ƚŚĂƚ�
ĨĂƐĐŝŶĂƚĞĚ�ƚŚĞ�ƉƵďůŝĐ�ĂŶĚ�ŵĂĚĞ�ƚŚĞ�ĐŽǀĞƌ�ŽĨ�Time�ŵĂŐĂǌŝŶĞ�΀ϭ΁͘���ĂƐĞĚ�ƵƉŽŶ�ŚĞƌ�
ĨĂŵŝůǇ�ŚŝƐƚŽƌǇ�ĂŶĚ�Ă�ŐĞŶĞƟĐ�ďůŽŽĚ�ƚĞƐƚ�ĨŽƌ�ƚŚĞ��Z��ϭ�ŐĞŶĞ͕�ƐŚĞ�ǁĂƐ�ĐŽƵŶƐĞůĞĚ�
ƚŚĂƚ�ƐŚĞ�ŚĂĚ�ĂŶ�ϴϳй�ĐŚĂŶĐĞ�ŽĨ�ĚĞǀĞůŽƉŝŶŐ�ďƌĞĂƐƚ�ĐĂŶĐĞƌ͘ ��dŚŝƐ�ůĞĚ�ƚŽ�ŚĞƌ�ĚĞĐŝƐŝŽŶ�
ƚŽ�ƵŶĚĞƌŐŽ�Ă�ƉƌĞǀĞŶƟǀĞ�ĚŽƵďůĞ�ŵĂƐƚĞĐƚŽŵǇ͘� �dŚĞ�Time� ĂƌƟĐůĞ�ǁĂƐ�ƟƚůĞĚ�͞dŚĞ�
�ŶŐĞůŝŶĂ��īĞĐƚ͟�ĂŶĚ�ĨŽĐƵƐĞĚ�ŽŶ�ƚŚĞ�ƉŽǁĞƌ�ŽĨ�ŐĞŶŽŵŝĐ�ŵĞĚŝĐŝŶĞ�ƚŽ�ŐƵŝĚĞ�ĐůŝŶŝĐĂů�
ĚĞĐŝƐŝŽŶ�ŵĂŬŝŶŐ͘����ĨĂŵŝůǇ�ŚŝƐƚŽƌǇ�ĐĂŶ�ďĞ�ĐŽŶƐŝĚĞƌĞĚ�ƉĂƌƚ�ŽĨ�͞ĐůŝŶŝĐĂů�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ͟�
ĂŶĚ�ǁŽƵůĚ�ĐĞƌƚĂŝŶůǇ�ŝŶĐƌĞĂƐĞ�ƚŚĞ�ŽĚĚƐ�ŽĨ�ĚĞǀĞůŽƉŝŶŐ�ďƌĞĂƐƚ�ĐĂŶĐĞƌ͕ �ďƵƚ�ŽŶůǇ�ƚŚĞ�
ŐĞŶŽŵŝĐ�ƚĞƐƚ� ŝŶĐƌĞĂƐĞĚ�ƚŚŽƐĞ�ŽĚĚƐ�ƐƵĐŚ�ƚŚĂƚ�Ă�ƉƌĞǀĞŶƟǀĞ�ƉƌŽĐĞĚƵƌĞ�ďĞĐĂŵĞ�Ă�
ƌĞĂƐŽŶĂďůĞ�ƐƚƌĂƚĞŐǇ͘

tŚĞƌĞ�ĂƌĞ�ǁĞ�ǁŝƚŚ�ŐĞŶŽŵŝĐ�ŵĞĚŝĐŝŶĞ�ŝŶ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͍��dŚĞ�ƐŝƚƵĂƟŽŶ�ŝƐ�ĚŝƐƟŶĐƚ�
ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�ďƌĞĂƐƚ�ĐĂŶĐĞƌ�ƐĐĞŶĂƌŝŽ�ŝŶ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ŝŶŚĞƌŝƚĂŶĐĞ�ƉĂƩĞƌŶ�ŝŶ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶ-
ĐĞƌ�ƌĞůĂƚĞƐ�ƚŽ�ŝŶĐŝĚĞŶĐĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĚŝƐĞĂƐĞ͕�ďƵƚ�ŶŽƚ�ƚŚĞ�ďŝŽůŽŐŝĐ�ďĞŚĂǀŝŽƌ�ŽĨ�Ă�ƚƵŵŽƌ͘ �
dŚĞƌĞĨŽƌĞ�ǁĞ�ĂƌĞ�ůŽŽŬŝŶŐ�ƚŽ�ŐĞŶŽŵŝĐƐ�ƚŽ�ƌĞĮŶĞ�ĂŶ�ŝŶĚŝǀŝĚƵĂů͛Ɛ�ƌŝƐŬ�ŽĨ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶ-
ĐĞƌ�ƉƌŽŐƌĞƐƐŝŽŶ͘�/Ŷ�ĨĂĐƚ͕�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŚĂƐ�ŝƚƐ�ƵŶŝƋƵĞ�ƋƵĂůŝƟĞƐ͕�ŝŶ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ƐŝŵƉůĞ�
ĚŝĂŐŶŽƐŝƐ�ŽĨ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĚŽĞƐ�ŶŽƚ�ĐĂƌƌǇ�Ă�ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚ�ƌŝƐŬ�ŽĨ�ĐĂŶĐĞƌ�ŵŽƌƚĂůŝƚǇ�
ƵŶůĞƐƐ�ŝƚ�ŝƐ�Ăƚ�ƚŚĞ�ŚŝŐŚĞƌ�ĞŶĚ�ŽĨ�ƚŚĞ�'ůĞĂƐŽŶ�ƐĐĂůĞ�΀Ϯ΁͘���ĂŶĐĞƌƐ�ƚŚĂƚ�ĂƌĞ�ƐŵĂůů�ŝŶ�
ǀŽůƵŵĞ͕�ĐůŝŶŝĐĂůůǇ�ĐŽŶƚĂŝŶĞĚ͕�ĂŶĚ�ůŽǁ�ŝŶ�'ůĞĂƐŽŶ�ŐƌĂĚĞ�ŚĂǀĞ�ǀĞƌǇ�ƐŵĂůů�ƉƌŽŐƌĞƐ-

ƐŝŽŶ�ƌĂƚĞƐ�ĂŶĚ�ĐĂŶĐĞƌͲƐƉĞĐŝĮĐ�ŵŽƌƚĂůŝƚǇ�ĂŶĚ�ĐĂŶ�ŽŌĞŶ�ďĞ�ŽďƐĞƌǀĞĚ�΀ϯ΁͘��/Ŷ�ĐŽŶƚƌĂƐƚ͕�ƚŚĞƌĞ�ĂƌĞ�ůĞƚŚĂů�ǀĞƌƐŝŽŶƐ�ŽĨ�
ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ƚŚĂƚ�ŵĂǇ�ƌĞƋƵŝƌĞ�ĐŽŵďŝŶĂƟŽŶ�ƚŚĞƌĂƉŝĞƐ�ƚŽ�ĂǀŽŝĚ�ƉƌŽŐƌĞƐƐŝŽŶ�ĂŶĚ�ĚĞĂƚŚ�΀ϰ΁͘��^Ž�ůĞƚ�ƵƐ�ĞǆƉůŽƌĞ�
ƚŚŝƐ�ƚŽƉŝĐ�ĨƵƌƚŚĞƌ�ďǇ�ĚĞĮŶŝŶŐ�ƚǁŽ�ĐŽŵŵŽŶ�ĚĞĐŝƐŝŽŶ�ƉŽŝŶƚƐ�ĨŽƌ�ŵĞŶ�ǁŝƚŚ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĂŶĚ�ĚĞŵŽŶƐƚƌĂƚĞ�ƚŚĞ�
ƌŽůĞ�ŽĨ�ŐĞŶŽŵŝĐ�ƚĞƐƟŶŐ͘��/Ŷ�ƚŚŝƐ�ƉĂƌƚ�/�ĂƌƟĐůĞ͕�ǁĞ�ǁŝůů�ĞǆƉůŽƌĞ�ƚŚĞ�ďŝŽƉƐǇͲƌĞůĂƚĞĚ�ŝŶĚŝĐĂƟŽŶƐ�ĨŽƌ�ŐĞŶŽŵŝĐ�ƚĞƐƟŶŐ͘

Diagnosis: Favorable Risk Prostate Cancer.  Choice: Observe or Treat.

&ŝƌƐƚ͕�ůĞƚ�ƵƐ�ƌĞǀŝĞǁ�ƚŚĞ�ŶŽŵĞŶĐůĂƚƵƌĞ�ƵƐĞĚ�ĨŽƌ�͞ĐůŝŶŝĐĂů�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ͟�ƐŽ�ǁĞ�ĐĂŶ�ƐĞƚ�ƚŚĂƚ�ĂƉĂƌƚ�ĨƌŽŵ�ŐĞŶŽŵŝĐ�ƚĞƐƚ-
ŝŶŐ͘��dŚĞƌĞ�ĂƌĞ�ƚǁŽ�ĐůŝŶŝĐĂů�ƐĞƫŶŐƐ�ǁŚĞƌĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŵĂǇ�ďĞ�ĐŽŶƐŝĚĞƌĞĚ͗�ϭͿ�ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ͕�ŵĞĂŶŝŶŐ�ƚŚĞǇ�ŚĂǀĞ�
ŶŽ�ĐŽŵƉůĂŝŶƚƐ͕�ďƵƚ�ƚŚĞǇ�ŵĞĞƚ�ĐŽŵŵŽŶ�ŐƵŝĚĞůŝŶĞƐ�ĨŽƌ�ƚĞƐƟŶŐ�ǁŝƚŚ�Ă�ĚŝŐŝƚĂů�ƌĞĐƚĂů�ĞǆĂŵ�;�Z�Ϳ�ĂŶĚ�ƐĞƌƵŵ�WƌŽƐƚĂƚĞ�
^ƉĞĐŝĮĐ��ŶƟŐĞŶ�;W^�Ϳ͕�Žƌ�ϮͿ�ĐůŝŶŝĐĂů�ĞǀĂůƵĂƟŽŶ͕�ŵĞĂŶŝŶŐ�ƚŚĞǇ�ŚĂǀĞ�Ă�ƐǇŵƉƚŽŵ�Žƌ�ĐŽŵƉůĂŝŶƚ�ƚŚĂƚ�ŵĂŬĞƐ�ƚŚĞŝƌ�
ĚŽĐƚŽƌ�ǁĂŶƚ�ƚŽ�ƚĞƐƚ�ƚŚĞŵ�ĨŽƌ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͘ ��/Ŷ�ĞŝƚŚĞƌ�ƐĐĞŶĂƌŝŽ͕�ĂŶ�ĂďŶŽƌŵĂůŝƚǇ�ŽĨ�ƚŚĞ��Z��Žƌ�W^��ŵĂǇ�ůĞĂĚ�ƚŽ�
ƚŚĞ�ƌĞĐŽŵŵĞŶĚĂƟŽŶ�ƚŽ�ƵŶĚĞƌŐŽ�Ă�ďŝŽƉƐǇ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ͘��KĨ�ĐŽƵƌƐĞ͕�ǇŽƵ�ĐŽƵůĚ�ƐƚŽƉ�ŚĞƌĞ�ĂŶĚ�ǁƌŝƚĞ�ĂŶ�ĞŶƟƌĞ�Ăƌ-
ƟĐůĞ�ĂďŽƵƚ�ƚŚĞ�ƉƌŽƐ�ĂŶĚ�ĐŽŶƐ�ŽĨ�W^��ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ͕�ďƵƚ�ĨŽƌ�ƚŚŝƐ�ĂƌƟĐůĞ�ǁĞ�ǁŝůů�ũƵƐƚ�ŵĂŬĞ�ƚŚĞ�ƉŽŝŶƚ�ƚŚĂƚ�ŽŶĐĞ�Ă�ďŝŽƉƐǇ�
ŝƐ�ƉĞƌĨŽƌŵĞĚ�ƚŚĂƚ�ƐŚŽǁƐ�ĐĂŶĐĞƌ͕ �ŝƚ�ƌĞĂůůǇ�ĚŽĞƐ�͞ƚĂŬĞ�ŽǀĞƌ͟�ƚŚĞ�ŵĂũŽƌŝƚǇ�ŽĨ�ƚŚĞ�͞ĐůŝŶŝĐĂů�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ͟�ĐŽŵƉĂƌĞĚ�
ƚŽ�ƚŚĞ��Z��ĂŶĚͬŽƌ�W^��ƚŚĂƚ�ǁĞƌĞ�ƚŚĞ�ŝŶŝƟĂů�ĐŽŶĐĞƌŶƐ�;ƵŶůĞƐƐ�ƚŚĞ��Z��ƐŚŽǁƐ�ďƵůŬǇ�ĚŝƐĞĂƐĞ�Žƌ�ƚŚĞ�W^��ŝƐ�х�ϭϬ�ŶŐͬ
ŵ>�Žƌ�ƌĂƉŝĚůǇ�ĚŽƵďůŝŶŐͿ͘����ďŝŽƉƐǇ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�;ŽŌĞŶ�ĂďďƌĞǀŝĂƚĞĚ�dZh^Ͳ�y�ĨŽƌ�ƚƌĂŶƐƌĞĐƚĂů�ŐƵŝĚĞĚ�ƵůƚƌĂƐŽƵŶĚ�
ďŝŽƉƐǇͿ�ŽŌĞŶ�ŝŶĐůƵĚĞƐ�ϭϬͲϭϮ�ŝŶĚŝǀŝĚƵĂů�ŶĞĞĚůĞ�ďŝŽƉƐŝĞƐ�ƉĞƌĨŽƌŵĞĚ�ƵŶĚĞƌ�ƵůƚƌĂƐŽƵŶĚ�ŐƵŝĚĂŶĐĞ͘��dŚĞ�ƐŝǌĞ�ŽĨ�ĞĂĐŚ�
ŶĞĞĚůĞ�ďŝŽƉƐǇ�ĐŽƌĞ�ŵĂǇ�ďĞ�ƵƉ�ƚŽ�ϭϱŵŵ͘��dŚĞƌĞĨŽƌĞ�ǇŽƵ�ŚĂǀĞ�ϯ�ǀĞƌǇ�ƉŽǁĞƌĨƵů�ƉŝĞĐĞƐ�ŽĨ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĨƌŽŵ�Ă�dZh^Ͳ
�y͗�ϭͿ�'ůĞĂƐŽŶ�'ƌĂĚĞ͕�ϮͿ�ŶƵŵďĞƌ�ŽĨ�ƉŽƐŝƟǀĞ�ĐŽƌĞƐ͕�ĂŶĚ�ϯͿ�й�ŝŶǀŽůǀĞŵĞŶƚ�ŽĨ�ƉŽƐŝƟǀĞ�ĐŽƌĞƐ͘��hƐĞĚ�ƚŽŐĞƚŚĞƌ͕ �ǁĞ�
ĐĂŶ�ŶŽǁ�ĚĞĮŶĞ�Ă�ĐŽŵŵŽŶ�ĐůŝŶŝĐĂů�ĐŽŶĚŝƟŽŶ�ŽĨ�ƚŚĞ�ŵĂŶ�ǁŚŽ�ǁĂƐ�ĞŝƚŚĞƌ�ƐĐƌĞĞŶĞĚ�Žƌ�ĞǀĂůƵĂƚĞĚ�ĨŽƌ�Ă�ƐǇŵƉƚŽŵ�
ĂŶĚ�ĂƐ�Ă�ƌĞƐƵůƚ�ĨŽƵŶĚ�ƚŽ�ŚĂǀĞ�͞ůŽǁ�ŐƌĂĚĞͲůŽǁ�ǀŽůƵŵĞ͟�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�΀ϱͲϲ΁͗�
        
���������ŝŽƉƐǇ�'ƌĂĚĞ͗�'ůĞĂƐŽŶ�ϯнϯ
��������EƵŵďĞƌ�ŽĨ�ŝŶǀŽůǀĞĚ�ĐŽƌĞƐ͗�ϭ�Žƌ�Ϯ
��������WĞƌĐĞŶƚĂŐĞ�ŽĨ�ŝŶǀŽůǀĞĚ�ĐŽƌĞƐ͗�ф�ϱϬй
��������W^�͗�ф�ϰ�Žƌ�ƐŝŵŝůĂƌ�ǁŝƚŚ�ĞŶůĂƌŐĞĚ�ŐůĂŶĚ
���������Z�͗�ŶŽƌŵĂů�Žƌ�ǀĞƌǇ�ŵŝŶŝŵĂů�ĮŶĚŝŶŐƐ

!e Prolaris Test for Prostate Cancer:
�Ŷ�/ŶƚƌŽĚƵĐƟŽŶ�ƚŽ�Ă�EŽǀĞů�'ĞŶŽŵŝĐ�dĞƐƚ�ĂŶĚ�/ƚƐ�ZŽůĞ�ŝŶ�/ŵƉƌŽǀŝŶŐ��ůŝŶŝĐĂů��ĞĐŝƐŝŽŶƐ͗�Part I: Prostate 

�ŝŽƉƐǇ�'ĞŶŽŵŝĐ�dĞƐƟŶŐ͘ 

By: John W. Davis, MD, FACS
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tŚĂƚ�ŚĂƉƉĞŶƐ�ǁŚĞŶ�ŵĞŶ�ƵŶĚĞƌŐŽ� ŝŵŵĞĚŝĂƚĞ�ƚƌĞĂƚ-
ŵĞŶƚ�ĨŽƌ�ƚŚŝƐ�ĐŽŶĚŝƟŽŶ͍��dŚĞǇ�ĐĞƌƚĂŝŶůǇ�ĐĂŶ�ŚĂǀĞ�ĨĂ-
ǀŽƌĂďůĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĐŽŶƚƌŽů͕�ďƵƚ�ŝŶĐƌĞĂƐŝŶŐ�ĞǀŝĚĞŶĐĞ�ƋƵĞƐ-
ƟŽŶƐ�ŚŽǁ�ŵƵĐŚ�ƚŚƌĞĂƚ�ƚŚĞƌĞ�ǁĂƐ�ƚŽ�ďĞŐŝŶ�ǁŝƚŚ�΀ϰ͕�ϳ΁͘��
dŚĞƌĞĨŽƌĞ͕�ĂŶǇ� ůŽŶŐͲůĂƐƟŶŐ�ƐŝĚĞ�ĞīĞĐƚƐ� ƚŚĞǇ�ŵĂǇ�Ğǆ-
ƉĞƌŝĞŶĐĞ�ĨƌŽŵ�ƐƵƌŐĞƌǇ�Žƌ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ǁŽƵůĚ�ŶŽƚ�ďĞ�ǁĞůů�
ďĂůĂŶĐĞĚ�ďǇ�Ă�ŐĂŝŶ�ŝŶ�ĐĂŶĐĞƌ�ĐŽŶƚƌŽů͘��tŚĂƚ�ŚĂƉƉĞŶƐ�
ǁŚĞŶ�ǁĞ�ƌĞĐŽŵŵĞŶĚ�ĂĐƟǀĞ�ƐƵƌǀĞŝůůĂŶĐĞ͍��/Ŷ�ŐĞŶĞƌĂů͕�
ǁĞ�ĂƌĞ�ĐŽƌƌĞĐƚ�ŝŶ�ŽƵƌ�ĚĞĐŝƐŝŽŶƐ�ŝŶ�ĂƉƉƌŽǆŝŵĂƚĞůǇ�ϳϬй͕�
ǁŚŝůĞ�ƚŚĞ�ƌĞŵĂŝŶŝŶŐ�ϯϬй�ŵĂǇ�ďĞ�ĨŽƵŶĚ�ƚŽ�ŚĂǀĞ�ŚŝŐŚĞƌ�
ǀŽůƵŵĞƐ�Žƌ�ŐƌĂĚĞƐ�ŽĨ�ƚƵŵŽƌ�ŽŶ�ƌĞƉĞĂƚ�dZh^Ͳ�y�Žƌ�Ă�
ƌĂƉŝĚůǇ�ƌŝƐŝŶŐ�W^��ƚŚĂƚ�ǁŽƵůĚ�ƚƌŝŐŐĞƌ�Ă�ĚĞůĂǇĞĚ�ƚƌĞĂƚ-
ŵĞŶƚ͘��dŚĞ�ŵĂũŽƌŝƚǇ�ŽĨ�ĚĞůĂǇĞĚ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚƐ�ĂƌĞ�ďĂƐĞĚ�
upon incremental changes in these features with fa-
ǀŽƌĂďůĞ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ŽƵƚĐŽŵĞƐ͕�ďƵƚ�ƚŚĞƌĞ�ĂƌĞ�ŽĐĐĂƐŝŽŶĂů�
ĚĞůĂǇĞĚ�ĮŶĚŝŶŐƐ�ƐŚŽǁŝŶŐ�ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚ�ƵƉŐƌĂĚŝŶŐ�Žƌ�ƵƉ-
ƐƚĂŐŝŶŐ�ƚŚĂƚ�ĐĂƵƐĞ�ĐŽŶĐĞƌŶ�΀ϴͲϵ΁͘��

^Ž�ŚŽǁ�ĐĂŶ�ŐĞŶŽŵŝĐ�ƚĞƐƟŶŐ�ƐƵĐŚ�ĂƐ�WƌŽůĂƌŝƐ�ŚĞůƉ͍��WƌŽ-
ůĂƌŝƐ�ŝƐ�Ă�ƚĞƐƚ�ƚŚĂƚ�ůŽŽŬƐ�Ăƚ�ĨĞĂƚƵƌĞƐ�ŽĨ�ƌĂƉŝĚ�ĐĞůů�ƚƵƌŶŽǀĞƌ�
ĐĂůůĞĚ��Ğůů��ǇĐůĞ�WƌŽŐƌĞƐƐŝŽŶ�;��WͿ�'ĞŶĞƐ�΀ϭϬ΁͘�dŚĞƐĞ�
ĂƌĞ�ƚŚĞ�ŐĞŶĞƐ�ƚŚĂƚ�ƚĞůů�ƚŚĞ�ĐĞůů�ƚŽ�ĚŝǀŝĚĞ�ŝŶƚŽ�ƚǁŽ͘��dŚĞ�
ůĂĐŬ�ŽĨ� ƌĞŐƵůĂƟŽŶ�ŽĨ� ĐĞůů� ĚŝǀŝƐŝŽŶ� ŝƐ� Ă�ŚĂůůŵĂƌŬ�ŽĨ� Ăůů�
ĐĂŶĐĞƌ͘ ��dŚĞ�ƚĞƐƚ�ůŽŽŬƐ�Ăƚ�ƚŚĞ�ĂǀĞƌĂŐĞ�ĞǆƉƌĞƐƐŝŽŶ�ŽĨ�ϯϭ�
��W�ŐĞŶĞƐ�ƚŽ�ŐĞŶĞƌĂƚĞ�Ă�ƵŶŝƋƵĞ�ƐĐĂůĞĚ�ƌĞƐƵůƚ�ƚŚĂƚ�ĐĂŶ�
ďĞ�ǇĞƚ�ĂŶŽƚŚĞƌ�ŶƵŵďĞƌ�ƚŽ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ͕ �ďƵƚ�ŵŽƌĞ�ƵƐĞĨƵůůǇ�
ŐƌŽƵƉĞĚ� ŝŶƚŽ� Ă� ĚĞƐĐƌŝƉƚŽƌ� ƐƵĐŚ� ĂƐ� ͞ŵƵĐŚ� ŵŽƌĞ� ĂŐ-
ŐƌĞƐƐŝǀĞ�ƚŚĂŶ�ĂǀĞƌĂŐĞ�ƌŝƐŬ͕͟ �͞ĞƋƵĂů�ƚŽ�ĐůŝŶŝĐĂů�ƌŝƐŬ͕͟ �Žƌ�
͞ŵƵĐŚ�ůĞƐƐ�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�ƚŚĂŶ�ĂǀĞƌĂŐĞ�ƌŝƐŬ͘͟ ��dŚĞƌĞĨŽƌĞ�ŝĨ�
a man is unsure about whether or not to choose im-
ŵĞĚŝĂƚĞ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�Žƌ�ĂĐƟǀĞ�ƐƵƌǀĞŝůůĂŶĐĞ͕�ƚŚĞ�WƌŽůĂƌŝƐ�
ƚĞƐƚ�ĐĂŶ�ŐŝǀĞ�ĂŶ�ĞƐƟŵĂƚĞ�ĂƐ�ƚŽ�ŚŝƐ�ϭϬͲǇĞĂƌ�ĐĂŶĐĞƌ�ƐƉĞ-
ĐŝĮĐ�ŵŽƌƚĂůŝƚǇ�ŝĨ�ůĞŌ�ƵŶƚƌĞĂƚĞĚ͘��dŚĞ�ŐŽŽĚ�ŶĞǁƐ�ŝƐ�ƚŚĂƚ�
ƚŽ�ŚĂǀĞ� ƚŚĞ� ƚĞƐƚ�ƉĞƌĨŽƌŵĞĚ͕� ƚŚĞ�ŶĞĐĞƐƐĂƌǇ�ŵĂƚĞƌŝĂůƐ�
ĂƌĞ�Ăůů�ŝŶ�ƚŚĞ�ďŝŽƉƐǇ�ƟƐƐƵĞ͕�ĂŶĚ�ƚŚĞƌĞĨŽƌĞ�ŶŽ�ŵŽƌĞ�ŝŶ-
ǀĂƐŝǀĞ�ƉƌŽĐĞĚƵƌĞƐ�ĂƌĞ�ƌĞƋƵŝƌĞĚ͘��dŚĞ�ďĂĚ�ŶĞǁƐ�ŝƐ�ƚŚĂƚ�
ƚŚĞ�ƚĞƐƚ�ŝƐ�ĞǆƉĞŶƐŝǀĞͶĂƌŽƵŶĚ�ΨϯϰϬϬͶďƵƚ�ŶŽƚ�ƵŶƌĞĂ-
ƐŽŶĂďůĞ�ĐŽŵƉĂƌĞĚ�ƚŽ�ƚŚĞ�ĐŽƐƚ�ŽĨ� ƚŚĞ�ďŝŽƉƐǇ� ŝƚƐĞůĨ�Žƌ�
ĂĚǀĂŶĐĞĚ�ŝŵĂŐŝŶŐ�ƐƵĐŚ�ĂƐ�ĂŶ�DZ/�Žƌ�W�d�ƐĐĂŶ͘�΀W�Z/�
ŶŽƚĞ�ʹ�/ŶƐƵƌĂŶĐĞ�ĐŽǀĞƌĂŐĞ�ĐĂŶ�ǀĂƌǇ�ǁŝƚŚ�ĚŝīĞƌĞŶƚ�ŝŶ-
ƐƵƌĂŶĐĞ�ƉŽůŝĐŝĞƐ͘��^ĞĞ��ŚƩƉ͗ͬͬǁǁǁ͘WƌŽůĂƌŝƐdĞƐƚ͘ĐŽŵ�Žƌ�
ĐĂůů�;ϴϬϭͿ�ϱϴϰͲϭϭϳϱ�ĨŽƌ�ŵŽƌĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ͘΁

/Ŷ�ŵǇ�ƉƌĂĐƟĐĞ͕� /�ŚĂǀĞ�ĨŽƵŶĚ�WƌŽůĂƌŝƐ�ŚĞůƉĨƵů� ŝŶ�ƐŽŵĞ�
ǀĞƌǇ� ǇŽƵŶŐ�ŵĞŶ�ǁŚŽ� ĂƌĞ� ĐŽŶƐŝĚĞƌŝŶŐ� ĂĐƟǀĞ� ƐƵƌǀĞŝů-
ůĂŶĐĞ�Žƌ�ũƵƐƚ�ǁĂŶƚ�ŵĂǆŝŵƵŵ�ĂǀĂŝůĂďůĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ͘��/�
ŚĂǀĞ�ĨŽƵŶĚ�ŝƚ�ĞǀĞŶ�ŵŽƌĞ�ƵƐĞĨƵů�ŝŶ�ŵĞŶ�ǁŚŽ�ĂƌĞ�ŝŶƚĞƌ-
ĞƐƚĞĚ�ŝŶ�ĂĐƟǀĞ�ƐƵƌǀĞŝůůĂŶĐĞ�ďƵƚ�ĚŽ�ŶŽƚ�ŵĞĞƚ�ƚŚĞ�ĂďŽǀĞ�
ĐƌŝƚĞƌŝĂ� ĨŽƌ� ůŽǁͲŐƌĂĚĞ͕� ůŽǁ� ǀŽůƵŵĞ� ĚŝƐĞĂƐĞ͘� ^ĞĞ� ƚŚĞ�
ĨŽůůŽǁŝŶŐ�ĞǆĂŵƉůĞƐ͗�� ��� � � �
 

�ǆĂŵƉůĞ��͗���ϳϰ�ǇĞĂƌ�ŽůĚ�ŵĂŶ�ǁŝƚŚ�ϯ�ƉŽƐŝƟǀĞ�ĐŽƌĞƐ�
ŽĨ�'ůĞĂƐŽŶ�ϯнϰ͕�ŶŽƌŵĂů��Z�� ;dϭĐͿ͕� ĂŶĚ�W^��ϰ͘ϱ�ǁĂƐ�
ĞǀĂůƵĂƚĞĚ�ĂŶĚ�ďĂƐĞĚ�ƵƉŽŶ�ŚŝƐ�ŽǁŶ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ǁĂŶƚĞĚ�
Ă�ƌĂĚŝĐĂů�ƉƌŽƐƚĂƚĞĐƚŽŵǇ͘� �,ŽǁĞǀĞƌ�ŚĞ�ŚĂĚ�ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚ�
ŵĞĚŝĐĂů� ƉƌŽďůĞŵƐ� ŝŶĐůƵĚŝŶŐ� ŚĞĂƌƚ� ĚŝƐĞĂƐĞ͕� ƉƌĞǀŝŽƵƐ�
ďůŽŽĚ�ĐůŽƚƐ� ĨƌŽŵ�ƐƵƌŐĞƌǇ͕ �ĂŶĚ�ĚŝĂďĞƚĞƐ͘� ��ĂƐĞĚ�ƵƉŽŶ�
ƚŚĞ�ŬŶŽǁŶ�ĐůŝŶŝĐĂů� ĨĞĂƚƵƌĞƐ�ŽĨ�ŚŝƐ�ĐĂŶĐĞƌ�ĂŶĚ�ŽǀĞƌĂůů�
ŚĞĂůƚŚ͕�ǁĞ� ĐŽƵůĚ�ŵĂŬĞ� Ă� ƌĞĂƐŽŶĂďůĞ� ƉƌĞĚŝĐƟŽŶ� ƚŚĂƚ�
ŚĞ�ŝƐ�ƵŶůŝŬĞůǇ�ƚŽ�ĚŝĞ�ŽĨ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͕ �ƵŶůĞƐƐ�ƚŚĞ�ďŝŽů-
ŽŐǇ�ŽĨ�ŚŝƐ�ĚŝƐĞĂƐĞ�ŝƐ�ŵƵĐŚ�ŵŽƌĞ�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�ƚŚĂŶ�ǁŚĂƚ�
ǁĞ�ĂƌĞ� ƐĞĞŝŶŐ͘� �,ŝƐ� WƌŽůĂƌŝƐ� ƐĐŽƌĞ�ǁĂƐ� ŝŶ� ƚŚĞ� ͞ŵƵĐŚ�
ůĞƐƐ�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�ƚŚĂŶ�ĂǀĞƌĂŐĞ�ƌŝƐŬ͟�ĐĂƚĞŐŽƌǇ�ĂŶĚ�Ă�фϮй�
ĐŚĂŶĐĞ�ŽĨ�ĚǇŝŶŐ�ŽĨ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŝŶ�ƚŚĞ�ŶĞǆƚ�ϭϬ�ǇĞĂƌƐ�
ǁŝƚŚŽƵƚ�ĚĞĮŶŝƟǀĞ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ͘� �dŚĞƌĞĨŽƌĞ�ŚĞ�ĐŚĂŶŐĞĚ�
ŚŝƐ�ƉƌĞĨĞƌĞŶĐĞ�ƚŽ�ĂĐƟǀĞ�ƐƵƌǀĞŝůůĂŶĐĞ͘

�ǆĂŵƉůĞ��͗� ��� ϱϬ� ǇĞĂƌ�ŽůĚ�ŵĂŶ�ǁĂƐ�ĚŝĂŐŶŽƐĞĚ�ǁŝƚŚ�
ϯ�ƐŵĂůů�ĐŽƌĞƐ�ŽĨ�'ůĞĂƐŽŶ�ϯнϯ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͕ �ŶŽƌŵĂů�
�Z��;dϭĐͿ͕�ĂŶĚ�W^��ϯ͘ϱ͘��,Ğ�ǁŽƵůĚ�ĐŽŵŵŽŶůǇ�ďĞ�ĐŽŶ-
ƐŝĚĞƌĞĚ� ĨŽƌ� Ă� ƌĂĚŝĐĂů� ƉƌŽƐƚĂƚĞĐƚŽŵǇ�ďĂƐĞĚ� ƵƉŽŶ� ƚŚŝƐ�
ĐŽŵďŝŶĂƟŽŶ�ŽĨ�ŵƵůƟƉůĞ�ĐŽƌĞƐ�ĂŶĚ�ǇŽƵŶŐ�ĂŐĞ͘��,ŽǁĞǀ-
Ğƌ�ŚĞ�ǁĂƐ�ĞǆƚƌĞŵĞůǇ�ŽǀĞƌǁĞŝŐŚƚ�ƚŽ�Ă�ĚĞŐƌĞĞ�ƚŚĂƚ�ƐƵƌ-
ŐŝĐĂů� ĐŽŵƉůŝĐĂƟŽŶƐ� ĂŶĚ� ĨƵŶĐƟŽŶĂů� ŽƵƚĐŽŵĞƐ�ǁĞƌĞ� Ă�
ƌĞĂů�ĐŽŶĐĞƌŶ͘��,ŝƐ�WƌŽůĂƌŝƐ�ƐĐŽƌĞ�ǁĂƐ�ĂůƐŽ�ŝŶ�ƚŚĞ�͞ŵƵĐŚ�
ůĞƐƐ�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�ƚŚĂŶ�ĂǀĞƌĂŐĞ�ƌŝƐŬ͘͟ ��dŚĞƌĞĨŽƌĞ�ǁĞ�ŚĂǀĞ�
ƌĞĐŽŵŵĞŶĚĞĚ�ĂŶ�ĂĐƟǀĞ�ƐƵƌǀĞŝůůĂŶĐĞ�ƉůĂŶ�ǁŝƚŚ�Ă�ŵĂ-
ũŽƌ�ĞīŽƌƚ�ĨŽƌ�Śŝŵ�ƚŽ�ůŽƐĞ�ǁĞŝŐŚƚ�ŝŶ�ƚŚĞ�ĞǀĞŶƚ�ƚŚĂƚ�ĨƵ-
ƚƵƌĞ�ƚĞƐƟŶŐ�ĐŚĂŶŐĞƐ�ĂŶĚ�ŚĞ�ŶĞĞĚƐ�ƐƵƌŐĞƌǇ͘��

�ǆĂŵƉůĞ� �͗� �� ϱϱͲǇĞĂƌ� ŽůĚ� ŚĞĂůƚŚǇ� ŵĂŶ� ŚĂƐ� ĂůƌĞĂĚǇ�
ďĞĞŶ�ŽŶ�ĂĐƟǀĞ�ƐƵƌǀĞŝůůĂŶĐĞ�ĨŽƌ�Ϯ�ǇĞĂƌƐ�ǁŝƚŚ�ϭ�ĐŽƌĞ�ŽĨ�
'ůĞĂƐŽŶ�ϯнϯ͕�ŶŽƌŵĂů��Z��;dϭĐͿ͕�ĂŶĚ�W^��ŽĨ�ϯ͘ϰ͘��,Žǁ-
ĞǀĞƌ�Ăƚ�ǇĞĂƌ�Ϯ͕�ƚŚĞ�ƌĞƉĞĂƚ�ďŝŽƉƐǇ�ƐŚŽǁĞĚ�ϭ�ƐŵĂůů�ϭŵŵ�
ĐŽƌĞ�ŽĨ�'ůĞĂƐŽŶ�ϰнϯ�ĂŶĚ�Ă�ƐĞĐŽŶĚ�ϭŵŵ�ĐŽƌĞ�ŽĨ�ϯнϯ͘��
&Žƌ�ƉĞƌƐŽŶĂů�ƌĞĂƐŽŶƐ�ĂŶĚ�ĨĞĂƌ�ŽĨ�ƐŝĚĞ�ĞīĞĐƚƐ͕�ŚĞ�ǁĂƐ�
ũƵƐƚ�ŶŽƚ�ƌĞĂĚǇ�ƚŽ�ƵŶĚĞƌŐŽ�ĚĞĮŶŝƟǀĞ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ͕�ĞǀĞŶ�
ƚŚŽƵŐŚ�ƚŚĞ�'ůĞĂƐŽŶ�ϰнϯ�Ăƚ�ŚŝƐ�ĂŐĞ�ŝƐ�Ă�ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚ�ĐŽŶ-
ĐĞƌŶ͘� ��Ŷ�DZ/�ŽĨ� ƚŚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ǁĂƐ� ĨĂǀŽƌĂďůĞͶŽƌŐĂŶ�
ĐŽŶĮŶĞĚ͘��,ŝƐ�W^��ůĞǀĞůƐ�ĂŶĚ��Z��ŚĂǀĞ�ŶĞǀĞƌ�ĐŚĂŶŐĞĚ͘�
^ŝǆ�ŵŽŶƚŚƐ� ůĂƚĞƌ�ŚĞ�ƌĞƋƵĞƐƚĞĚ�ĂŶŽƚŚĞƌ�ďŝŽƉƐǇ�ǁŚŝĐŚ�
ƐŚŽǁĞĚ�ϯ�ƉŽƐŝƟǀĞ�ĐŽƌĞƐ͕�ďƵƚ�Ăůů�'ůĞĂƐŽŶ�ϯнϰ�ĂŶĚ�ůĞƐƐ�
ƚŚĂŶ�Ϯŵŵ͘��/Ŷ�ĂŐŐƌĞŐĂƚĞ͕�ĂƐ�ŚŝƐ�ƉŚǇƐŝĐŝĂŶ�/�ǁŽƵůĚ�ƐĂǇ�
ƚŚĂƚ�ŚĞ�ŚĂƐ�ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚ�ĐĂŶĐĞƌ�ƚŚĂƚ�ƐŚŽƵůĚ�ďĞ�ƚƌĞĂƚĞĚ�
ĨŽƌ�ĐƵƌĞ�ǁŝƚŚ�ƐƵƌŐĞƌǇ�Žƌ� ƌĂĚŝĂƟŽŶ͘� �,ŽǁĞǀĞƌ͕ �ŚĞ�ƐƟůů�
ŝƐ� ĂĚǀĞƌƐĞ� ƚŽ� ƐŝĚĞ� ĞīĞĐƚƐ� ƌŝƐŬ� � �� WƌŽůĂƌŝƐ� ƐĐŽƌĞ� ǁĂƐ�
ŽƌĚĞƌĞĚ� ŽŶ� ƚŚĞ�ŵŽƐƚ� ƌĞĐĞŶƚ� ďŝŽƉƐǇ͕ � ǁŚŝĐŚ� ƌĞƚƵƌŶĞĚ�
͞ůĞƐƐ� ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ� ƚŚĂŶ� ĂǀĞƌĂŐĞ� ƌŝƐŬ͕͟ � ĂŶĚ� ŚĞ� ƌĞŵĂŝŶƐ�
ŽŶ�ĂĐƟǀĞ�ƐƵƌǀĞŝůůĂŶĐĞ͘��,Ğ�ƌĞĂůŝǌĞƐ�ƚŚĂƚ�ŚĞ�ŵĂǇ�ŶĞĞĚ�
ƚŚĞƌĂƉǇ�ŽŶĞ�ĚĂǇ͕ �ďƵƚ�ŝƐ�ƐĂƟƐĮĞĚ�ǁŝƚŚ�ŚŝƐ�ƌŝƐŬͬƌĞǁĂƌĚ�
ĚĞĐŝƐŝŽŶ� ƚŽ� ǁĂŝƚ� ƵŶƟů� ƌĞƉĞĂƚ� ƚĞƐƟŶŐ� ƐŚŽǁƐ� Ă� ŵŽƌĞ�
ĐŽŶĐĞƌŶŝŶŐ�ĮŶĚŝŶŐ͘�
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Conclusions:

'ĞŶŽŵŝĐ�ƚĞƐƟŶŐ�ŝƐ�ŶŽǁ�Ă�ƌĞĂůŝƚǇ�ŝŶ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͕ �ĂŶĚ�ĐĂŶ�ďĞ�ƵƐĞĚ�ƚŽ�ƌĞĮŶĞ�ĐĂůĐƵůĂƟŽŶƐ�ŽĨ�ƌŝƐŬ�ƚŚĂƚ�ĐĂŶ�ŝŵƉƌŽǀĞ�
ǁŚĂƚ�ǁĞ�ŬŶŽǁ�ĨƌŽŵ�ĐůŝŶŝĐĂů�ĨĞĂƚƵƌĞƐ�ĂůŽŶĞ͘�dŚĞ�ďŝŽƉƐǇ�ƚĞƐƟŶŐ�ĨŽƌ�WƌŽůĂƌŝƐ�ĐĂŶ�ƐƉĞĐŝĮĐĂůůǇ�ŚĞůƉ�ĚĞĮŶĞ�ƚŚĞ�ƌŝƐŬ�ŽĨ�
ĐĂŶĐĞƌͲƌĞůĂƚĞĚ�ŵŽƌƚĂůŝƚǇ�ŝĨ�ůĞŌ�ƵŶƚƌĞĂƚĞĚͶĂ�ĐĂůĐƵůĂƟŽŶ�ŽĨ�ƉĂƌƟĐƵůĂƌ�ŝŶƚĞƌĞƐƚ�ƚŽ�ŽůĚĞƌ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ǁŝƚŚ�ŽƚŚĞƌ�ƌŝƐŬƐ�ŽĨ�
ŵŽƌƚĂůŝƚǇ͘��&ƵƚƵƌĞ�ƐƚƵĚŝĞƐ�ǁŝůů�ĐĞƌƚĂŝŶůǇ�ĨŽĐƵƐ�ŽŶ�ŚŽǁ�ƐƵĐŚ�ŐĞŶŽŵŝĐ�ƚĞƐƟŶŐ�ĐĂŶ�ŚĞůƉ�ƌĞĚƵĐĞ�ƚŚĞ�ŽǀĞƌͲƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�
ƉƌŽďůĞŵ�ĂƐƐŽĐŝĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ�W^��ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ�ĂŶĚ�ĞĂƌůǇ�ĚĞƚĞĐƟŽŶ͘��/Ŷ�ƉĂƌƚ�//�ŽĨ�ƚŚŝƐ�ĂƌƟĐůĞ͕�ǁĞ�ǁŝůů�ĞǆĂŵŝŶĞ�ƚŚĞ�ƉŽƐƚͲ
ƉƌŽƐƚĂƚĞĐƚŽŵǇ�ƵƐĞ�ŽĨ�WƌŽůĂƌŝƐ͕�ŝŶƚƌŽĚƵĐĞ�ƐŽŵĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĂůƚĞƌŶĂƚĞ�ŐĞŶŽŵŝĐ�ƚĞƐƚƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ĐŽŵŵĞƌĐŝĂů�ŵĂƌŬĞƚƉůĂĐĞ͕�
ĂŶĚ�ĐƌŝƟƋƵĞ�ŽƵƌ�ĐƵƌƌĞŶƚ�ƉŽƐŝƟŽŶ�ŝŶ�ŐĞŶŽŵŝĐ�ƚĞƐƟŶŐ͘������ ഽ

�ŽŶƚĂĐƚ�ĨŽƌ�ƌĞĂĚĞƌƐ͗�KĸĐĞ�ϳϭϯͲϳϵϮͲϯϮϱϬ
ũŽŚŶĚĂǀŝƐΛŵĚĂŶĚĞƌƐŽŶ͘ŽƌŐ
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ϳ͘�tŝůƚ�d:͕��ƌĂǁĞƌ�D<͕�:ŽŶĞƐ�<D͕�Ğƚ�Ăů͘��ZĂĚŝĐĂů�ƉƌŽƐƚĂƚĞĐƚŽŵǇ�ǀĞƌƐƵƐ�ŽďƐĞƌǀĂƟŽŶ�ĨŽƌ�ůŽĐĂůŝǌĞĚ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͘ ��E��ŶŐů�:�DĞĚ�ϮϬϭϮ͖�
ϯϲϳ͗�ϮϬϯͲϭϯ͘

ϴ͘��ŽŽƉĞƌďĞƌŐ�DZ͕��ĂƌƌŽůů�WZ͕�<ůŽƚǌ�>͗��ĐƟǀĞ�ƐƵƌǀĞŝůůĂŶĐĞ�ĨŽƌ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͗�ƉƌŽŐƌĞƐƐ�ĂŶĚ�ƉƌŽŵŝƐĞ͘�:��ůŝŶ�KŶĐŽů�Ϯϵ͗ϯϲϲϵͲϯϲϳϲ͕�ϮϬϭϭ

ϵ͘��ĂǀŝƐ�:t͕�<ŝŵ�:͕�tĂƌĚ�:&͕ �Ğƚ�Ăů͗�ZĂĚŝĐĂů�ƉƌŽƐƚĂƚĞĐƚŽŵǇ�ĮŶĚŝŶŐƐ�ŝŶ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ƉƌĞĚŝĐƚĞĚ�ƚŽ�ŚĂǀĞ�ůŽǁͲǀŽůƵŵĞͬůŽǁͲŐƌĂĚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�
ĚŝĂŐŶŽƐĞĚ�ďǇ�ĞǆƚĞŶĚĞĚͲĐŽƌĞ�ďŝŽƉƐŝĞƐ͗�ĂŶ�ĂŶĂůǇƐŝƐ�ŽĨ�ǀŽůƵŵĞ�ĂŶĚ�ǌŽŶĂů�ĚŝƐƚƌŝďƵƟŽŶ�ŽĨ�ƚƵŵŽƌ�ĨŽĐŝ͘��:h/�/Ŷƚ�ϭϬϱ͗;ϭϬͿ͗ϭϯϴϲͲϵϭ͕�ϮϬϭϬ

ϭϬ͘��ƵǌŝĐŬ�:͕��ĞƌŶĞǇ��D͕�&ŝƐŚĞƌ�'͕�Ğƚ�Ăů͘�WƌŽŐŶŽƐƟĐ�ǀĂůƵĞ�ŽĨ�ĐĞůů�ĐǇĐůĞ�ƉƌŽŐƌĞƐƐŝŽŶ�ƐŝŐŶĂƚƵƌĞ�ĨŽƌ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĚĞĂƚŚ�ŽŶ�ĐŽŶƐĞƌǀĂƟǀĞůǇ�
ŵĂŶĂŐĞĚ�ŶĞĞĚůĞ�ďŝŽƉƐǇ�ĐŽŚŽƌƚ͘���ƌŝƟƐŚ�:ŽƵƌŶĂů�ŽĨ��ĂŶĐĞƌ�ϮϬϭϮ͖�ϭϬϲ͗�ϭϬϵϱͲϭϬϵϵ

ǁŚŽ�ŚĂǀĞ�ƚŚŝƐ�ƐƚƵĚǇ



  What are you doing June 21st?

Join PCRI for the third annual ZERO Prostate Cancer Run/Walk!

PCRI is committed to bringing generations together for our ZERO Prostate Cancer 15K/5K 

Run in Los Angeles! 

7KLV�IXQ�¿OOHG�HYHQW�ZLOO�KHOS�VXSSRUW�SURVWDWH�FDQFHU�UHVHDUFK�DQG�HGXFDWLRQ��*HW�LQYROYHG�LQ�SUR-
PRWLQJ�DZDUHQHVV�WKLV�\HDU�E\�MRLQLQJ�3&5,�DQG�=(52�IRU�WKLV�H[FLWLQJ�HYHQW�

When: June 21st, 2014
Where: /RQJ�%HDFK��&DOLIRUQLD

,I�\RX�ZLOO�EH�LQ�WKH�/RV�$QJHOHV�DUHD�WKH�ZHHNHQG�RI�-XQH���VW��GRQ¶W�PLVV�RXW�RQ�WKH�IXQ��:KHWKHU�
\RX�DUH�D�VHDVRQHG�DWKOHWH�RU�D�FDVXDO�ZDONHU��WKLV�HYHQW�LV�D�IDQWDVWLF�RSSRUWXQLW\�WR�UDLVH�
DZDUHQHVV�IRU�SURVWDWH�FDQFHU��7KHUH�ZLOO�EH�IRRG��SUL]HV��LQFOXGLQJ�a chance to win an iPad mini) 
DQG�IXQ�IRU�WKH�ZKROH�IDPLO\�

Visit http://losangeles.zeroprostatecancerrun.org/ IRU�PRUH�LQIRUPDWLRQ�DQG�WR�UHJLVWHU�WRGD\�

Interested in volunteering on race day?�(�PDLO�LQIR#SFUL�RUJ�WR�OHDUQ�KRZ�\RX�FDQ�KHOS�

SAVE THE DATE! 
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OǀĞƌ�ƚŚĞ�ǇĞĂƌƐ͕�ĂƐ�ƚŚĞ�ƉĂĐĞ�ŽĨ�ƐĐŝĞŶƟĮĐ�ĂĚǀĂŶĐĞŵĞŶƚ�ĂĐĐĞůĞƌĂƚĞƐ͕�ƚŚĞ�ŶĞǁ�
ƐĐŝĞŶĐĞ�ďĞŝŶŐ�ƉƌĞƐĞŶƚĞĚ�ďĞĐŽŵĞƐ�ĞǀĞŶ�ŵŽƌĞ�ŚŽƉĞĨƵů�ĂŶĚ�ŝŶŶŽǀĂƟǀĞ͘�dŚĞ�

ďĞƐƚ�ŵĞĞƟŶŐ�ĞĂĐŚ�ǇĞĂƌ�ŝƐ�ŚŽƐƚĞĚ�ŝŶ�KĐƚŽďĞƌ�ďǇ�ƚŚĞ�WƌŽƐƚĂƚĞ��ĂŶĐĞƌ�&ŽƵŶĚĂƟŽŶ�
;W�&Ϳ͘�dŚĞ�ŵĞĞƟŶŐ�ŝƐ�ƉƵƚ�ƚŽŐĞƚŚĞƌ�ďǇ�,ŽǁĂƌĚ�^ŽƵůĞ͕�ƚŚĞ�W�&�ĚŝƌĞĐƚŽƌ�ŽĨ�ƌĞ-
ƐĞĂƌĐŚ͘�dŚŝƐ�ǇĞĂƌ�ǁĂƐ�ƚŚĞ�W�& Ɛ͛�ϮϬth�ĂŶŶƵĂů�ŵĞĞƟŶŐ͘��/ƚ�ĐŽŶƐŝƐƚĞĚ�ŽĨ�ƚǁŽ�ĨƵůů�ĚĂǇƐ�
ŽĨ�ƉƌĞƐĞŶƚĂƟŽŶƐ͕�ĞĂĐŚ�ĂǀĞƌĂŐŝŶŐ�ĂďŽƵƚ�ĮŌĞĞŶ�ŵŝŶƵƚĞƐ�ůŽŶŐ͘�dŚĞ�ƐŚĞĞƌ�ǀŽůƵŵĞ�
ŽĨ�ŶĞǁ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ŝƐ�ĚĞůŝŐŚƞƵůůǇ�ŽǀĞƌǁŚĞůŵŝŶŐ͘

��ŐŽŽĚ�ŶƵŵďĞƌ�ŽĨ�ƉƌĞƐĞŶƚĂƟŽŶƐ�ĂƌĞ�Ăƚ�ƚŚĞ�ďĂƐŝĐ�ƐĐŝĞŶĐĞ�ůĞǀĞů�ĂŶĚ�ƚŚĞƌĞĨŽƌĞ�
ŚĂǀĞ�ůŝƩůĞ�ƌĞůĞǀĂŶĐĞ�ƚŽ�ƚŚĞ�ĂǀĞƌĂŐĞ�ƌĞĂĚĞƌ�ŽĨ�Insights͘�ZĞƐĞĂƌĐŚ�ŝŶƚŽ�ďĂƐŝĐ�ƐĐŝ-
ĞŶĐĞ�ŝƐ�ĚĞƐŝŐŶĞĚ�ƚŽ�ĞůƵĐŝĚĂƚĞ�ƚŚĞ�ĨƵŶĚĂŵĞŶƚĂů�ďŝŽůŽŐǇ�ĂŶĚ�ďŝŽĐŚĞŵŝƐƚƌǇ�ŽĨ�
ƚƵŵŽƌ�ĐĞůůƐ͘�/ƚ�ŝƐ�Ă�ůĂďŽƌŝŽƵƐ�ĂŶĚ�ĞǆƉĞŶƐŝǀĞ�ƉƌŽĐĞƐƐ�ĚĞƐŝŐŶĞĚ�ƚŽ�ǁŽƌŬ�ŽƵƚ�ƚŚĞ�
͞ďĂƐŝĐ�ďůƵĞƉƌŝŶƚƐ͟�ŽĨ�ĐĂŶĐĞƌ�ĨƵŶĐƟŽŶ͘��dŚĞ�ŝĚĞĂ�ŝƐ�ƚŽ�ďƵŝůĚ�Ă�ƐĐŝĞŶƟĮĐ�ĨŽƵŶĚĂƟŽŶ�
ĨŽƌ�ƚŚĞ�ĨƵƚƵƌĞ�ĚŝƐĐŽǀĞƌǇ�ĂŶĚ�ƌĂƟŽŶĂů�ĚĞƐŝŐŶ�ŽĨ�ŶĞǁ�ĚƌƵŐƐ͘�/͛ůů�ƚƌǇ�ƚŽ�ƐƵŵŵĂƌŝǌĞ�
ƚŚĞ�ƉƌĞƐĞŶƚĂƟŽŶƐ�ƚŚĂƚ�ŵĂǇ�ďĞ�ŽĨ�ŐƌĞĂƚĞƌ�ŝŶƚĞƌĞƐƚ�ƚŽ�ŽƵƌ�ƌĞĂĚĞƌƐ͘

A Retrospective on Surgery
,ŝƐƚŽƌŝĐĂůůǇ�ƚŚĞ�W�&�ŚĂƐ�ĨŽĐƵƐĞĚ�ŽŶ�ĚĞǀĞůŽƉŝŶŐ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚƐ�ĨŽƌ�ĂĚǀĂŶĐĞĚ�ĚŝƐĞĂƐĞ͘�,ŽǁĞǀĞƌ͕ �ƚŚŝƐ�ǇĞĂƌ�ƚŚĞǇ�ŚŽƐƚ-
ĞĚ�Ă�ϰϱͲŵŝŶƵƚĞ�ƉĂŶĞů�ƐĞƐƐŝŽŶ�ŽĨ�ĮǀĞ�ĨĂŵŽƵƐ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĚŽĐƚŽƌƐ�ƚŽ�ĚŝƐĐƵƐƐ�ƚŚĞ�ŵŽĚĞƌŶ�ƌŽůĞ�ŽĨ�ƐƵƌŐĞƌǇ͘��ƌ͘ �,ŽůĚĞŶ͕�
ƚŚĞ�ŵĞĚŝĐĂů�ĚŝƌĞĐƚŽƌ�ŽĨ�ƚŚĞ�W�&�ŵŽĚĞƌĂƚĞĚ�Ă�ĚŝƐĐƵƐƐŝŽŶ�ǁŝƚŚ�WĂƚƌŝĐŬ�tĂůƐŚ͕�WŚŝů�<ĂŶƚŽī͕��ŚƌŝƐ�>ŽŐŽƚŚĞŝƟƐ͕�ĂŶĚ�
�ƌŝĐ�<ůĞŝŶ�;ƚŚƌĞĞ�ƵƌŽůŽŐŝƐƚƐ�ĂŶĚ�ƚǁŽ�ŵĞĚŝĐĂů�ŽŶĐŽůŽŐŝƐƚƐͿ͘�,ŽǁĂƌĚ�^ĂŶĚůĞƌ͕ �Ă�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ƚŚĞƌĂƉŝƐƚ�ǁĂƐ�ĂƐŬĞĚ�ƚŽ�
ĐŚŝŵĞ�ŝŶ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�ĂƵĚŝĞŶĐĞ͘

/Ŷ�ůŝŐŚƚ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĂĐŬŶŽǁůĞĚŐĞĚ�ĨĂĐƚ�ƚŚĂƚ�ƐƵƌŐĞƌǇ�ŝƐ�ƵŶŶĞĐĞƐƐĂƌǇ�ĨŽƌ�ůŽǁͲƌŝƐŬ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŝƚ�ǁĂƐ�ĨĂƐĐŝŶĂƟŶŐ�ƚŽ�
ŚĞĂƌ��ƌ͘ �<ůĞŝŶ�ĂŶĚ��ƌ͘ �tĂůƐŚ�;ƚŚĞ�ƚǁŽ�ƐƵƌŐĞŽŶƐ�ŽŶ�ƚŚĞ�ƉĂŶĞůͿ�ƚĂůŬ�ĂďŽƵƚ�ƚŚĞ�ŐƌĞĂƚ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ďĞŶĞĮƚƐ�ĂŶĚ�ǁŽŶ-
ĚĞƌĨƵů�ƉĂƚŚŽůŽŐŝĐ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ǁĞ�ŚĂǀĞ�ŽďƚĂŝŶĞĚ�ĨƌŽŵ�ĂĐƚƵĂů�ƉƌŽƐƚĂƚĞƐ͕�ƚŚĞ�ƐĂŵĞ�ŽŶĞƐ�ƚŚĂƚ�ŚĂǀĞ�ďĞĞŶ�ƐƵƌŐŝĐĂůůǇ�
ƌĞŵŽǀĞĚ�ŽǀĞƌ�ƚŚĞ�ůĂƐƚ�ϮϬ�ǇĞĂƌƐ͘��Ɛ�ŝĨ�ƚŚŝƐ�ƐŽŵĞŚŽǁ�ŐĂǀĞ�ƉƵƌƉŽƐĞ�ĂŶĚ�ŵĞĂŶŝŶŐ�ƚŽ�ƚŚĞ�ŵŝůůŝŽŶƐ�ŽĨ�ŵĞŶ�ǁŚŽ�ŚĂǀĞ�
ďĞĞŶ�ƚƌĞĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ�ƌĂĚŝĐĂů�ƐƵƌŐĞƌǇ͊�WĂƟĞŶƚƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ĂƵĚŝĞŶĐĞ�ŵƵƐƚ�ŚĂǀĞ�ĨĞůƚ�Ă�ĐŚŝůů�ƌƵŶ�ƵƉ�ƚŚĞŝƌ�ƐƉŝŶĞƐ�Ăƚ�ƚŚĞ�ĐŽůĚ�
ďůŽŽĚĞĚ�ĚŝƐƌĞŐĂƌĚ�ĨŽƌ�Ăůů�ƚŚĞ�ƵŶŶĞĐĞƐƐĂƌǇ͕ �ƐƵƌŐŝĐĂůůǇͲŝŶĚƵĐĞĚ�ŚƵŵĂŶ�ƐƵīĞƌŝŶŐ͘

�ƵƌŝŶŐ�ƚŚĞ�ƉĂŶĞů�ĚŝƐĐƵƐƐŝŽŶ�ďŽƚŚ��ƌ͘ �<ĂŶƚŽī͕�Ă�ŵĞĚŝĐĂů�ŽŶĐŽůŽŐŝƐƚ͕�ĂŶĚ��ƌ͘ �^ĂŶĚůĞƌ͕ �Ă�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ŽŶĐŽůŽŐŝƐƚ͕�ǁĞƌĞ�
ƵŶǁŝůůŝŶŐ�ƚŽ�ŵĂŬĞ�ĂŶǇ�ƌĞŵĂƌŬƐ�ƚŚĂƚ�ĐŽƵůĚ�ďĞ�ĐŽŶƐƚƌƵĞĚ�ĂƐ�ĚŝƐĂŐƌĞĞŵĞŶƚ�ǁŝƚŚ��ƌ͘ �tĂůƐŚ͘�dŚĞƌĞĨŽƌĞ�/�ĂƉƉĂƌĞŶƚůǇ�
ƌŝƐŬ�ƌĞƉĞƌĐƵƐƐŝŽŶƐ�ďǇ�ĚŝƐĂŐƌĞĞŝŶŐ�ǁŝƚŚ�Ă�ƐǁĞĞƉŝŶŐ�ƐƚĂƚĞŵĞŶƚ�ŵĂĚĞ�ďǇ��ƌ͘ �tĂůƐŚ͕�͞DĞŶ�ǁŝƚŚ�ŚŝŐŚͲƌŝƐŬ�ĚŝƐĞĂƐĞ�
ƚƌĞĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ�ƐƵƌŐĞƌǇ�ĚŽŶ͛ƚ�ŶĞĞĚ�ŚŽƌŵŽŶĂů�ƚŚĞƌĂƉǇ͘͟ �dŽ�ďĞ�ĨĂŝƌ͕ �/�ĂŐƌĞĞ�ǁŝƚŚ��ƌ͘ �tĂůƐŚ�ƚŚĂƚ�ƐŽŵĞ�ĨĂǀŽƌĂďůĞ�ƚǇƉĞƐ�
ŽĨ�ŚŝŐŚͲƌŝƐŬ�ĚŝƐĞĂƐĞ�ĐĂŶ�ĨŽƌŐŽ�ŚŽƌŵŽŶĂů�ƚŚĞƌĂƉǇ͘�,ŽǁĞǀĞƌ͕ �ƚŚĞƌĞ�ŝƐ�Ă�ůĞĂƐƚ�ŽŶĞ�ƉŝĞĐĞ�ŽĨ�ĐŽŵƉĞůůŝŶŐ�ĞǀŝĚĞŶĐĞ�
ƚŚĂƚ�ŵĞŶ�ŝŶ�ƚŚĞ�ŚŝŐŚͲƌŝƐŬ�ĐĂƚĞŐŽƌǇ�ƚƌĞĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ�ĂĚũƵǀĂŶƚ�ŚŽƌŵŽŶĞ�ƚŚĞƌĂƉǇ�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐĞ�ůŽǁĞƌ�ƌĞůĂƉƐĞ�ƌĂƚĞƐ�ĂĐ-
ĐŽƌĚŝŶŐ�ƚŽ�Ă�ůĂƌŐĞ�ƉƌŽƐƉĞĐƟǀĞ�ƐƚƵĚǇ�ƉƵďůŝƐŚĞĚ�ŝŶ�ƚŚĞ�:ŽƵƌŶĂů�ŽĨ��ůŝŶŝĐĂů�KŶĐŽůŽŐǇ�ďǇ��ƌ͘ �dĂŶǇĂ��Žƌī�ĨƌŽŵ�h^�͘

Summary of the Prostate Cancer Foundation Retreat
By: Dr. Mark Scholz

Mark Scholz, M.D.
Executive Director
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DǇ�ĨĂǀŽƌŝƚĞ�ƋƵŽƚĞ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�ƉĂŶĞů�ĚŝƐĐƵƐƐŝŽŶ�ǁĂƐ�ĨƌŽŵ��ŚƌŝƐ�>ŽŐŽƚŚĞŝƟƐ͕�ƚŚĞ�ŵĞĚŝĐĂů�ŽŶĐŽůŽŐŝƐƚ�ĨƌŽŵ�D���Ŷ-
ĚĞƌƐŽŶ͘�,Ğ�ƐĂŝĚ͕�͞/Ĩ�ƐƵƌŐĞƌǇ�ǁĂƐ�Ă�ŶĞǁ�ĚƌƵŐ�ƵŶĚĞƌ�ĞǀĂůƵĂƟŽŶ�ĨŽƌ�ĂƉƉƌŽǀĂů�ďǇ�ƚŚĞ�&���ƚŽ�ƚƌĞĂƚ�ůŽǁͲƌŝƐŬ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�
ĐĂŶĐĞƌͶŝƚ�ǁŽƵůĚ�ŶĞǀĞƌ�ďĞ�&���ĂƉƉƌŽǀĞĚ͘͟

KŶ�ĂŶŽƚŚĞƌ�ŶŽƚĞ͕��ƌ͘ �<ůĞŝŶ͕�ƚŚĞ�ƵƌŽůŽŐŝƐƚ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ��ůĞǀĞůĂŶĚ��ůŝŶŝĐ�ĞǆƉƌĞƐƐĞĚ�ƚŚĞ�ŽƉƟŵŝƐƟĐ�ďĞůŝĞĨ�ƚŚĂƚ�Ăůů�ƚŚĞ�
ŶĞǁ�ŐĞŶĞƟĐ�ƚĞƐƚƐ�ƚŚĂƚ�ŚĞůƉ�ĐŽŶĮƌŵ�ƚŚĂƚ�ůŽǁͲƌŝƐŬ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŝƐ�ƌĞĂůůǇ�ůŽǁͲƌŝƐŬ�ƐƵĐŚ�ĂƐ�WƌŽůĂƌŝƐ�ĂŶĚ�KŶĐŽ-
ƚǇƉĞ�y͕�ǁŝůů�ůĞĂĚ�ĚŽĐƚŽƌƐ�ƚŽ�ƌĞƐƚƌĂŝŶ�ƚŚĞŵƐĞůǀĞƐ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�ŽǀĞƌƵƐĞ�ŽĨ�ƐƵƌŐĞƌǇ�ĂŶĚ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ͘�WĞƌƐŽŶĂůůǇ͕ �/�Ăŵ�ŶŽƚ�
ƐŽ�ŽƉƟŵŝƐƟĐ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ŝŶŐƌĂŝŶĞĚ�ƐǇƐƚĞŵĂƟĐ�ŽǀĞƌƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ŽĨ�ŵĞŶ�ǁŝƚŚ�ůŽǁͲƌŝƐŬ�ĚŝƐĞĂƐĞ�ǁŝůů�ďĞ�ƐŽ�ĞĂƐŝůǇ�ƌĞǀŽůƵ-
ƟŽŶŝǌĞĚ͘

New Immune Therapy
/�Ăŵ�ƉĂƌƟĐƵůĂƌůǇ�ĞǆĐŝƚĞĚ�ĂďŽƵƚ�ŶĞǁ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚƐ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ƉŽƚĞŶƟĂů�ĨŽƌ�ŚĂƌŶĞƐƐŝŶŐ�ƚŚĞ�ŝŵŵƵŶĞ�ƐǇƐƚĞŵ�ƚŽ�ĮŐŚƚ�
ĐĂŶĐĞƌ͘ �dŚĞ�ŝŵŵƵŶĞ�ƐǇƐƚĞŵ�ŝƐ�ǀĞƌǇ�ĐŽŵƉůĞǆ�ǁŝƚŚ�ŵĂŶǇ�ŵŽǀŝŶŐ�ƉĂƌƚƐ͘�dŚĞ�dͲĐĞůůƐ�ĂƌĞ�Ă�ĐŽŵƉŽŶĞŶƚ�ŽĨ�ƚŚĞ�ŝŵ-
ŵƵŶĞ�ƐǇƐƚĞŵ�ƚŚĂƚ�ŝƐ�ƵƟůŝǌĞĚ�ƚŽ�ĂƩĂĐŬ�ĐĂŶĐĞƌ�ĐĞůůƐ�ĚŝƌĞĐƚůǇ͘�,ŽǁĞǀĞƌ͕ �ĐĂŶĐĞƌƐ�ŽŌĞŶ�͞ĐůŽĂŬ͟�ƚŚĞŵƐĞůǀĞƐ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�
ŝŵŵƵŶĞ�ƐǇƐƚĞŵ�ƵƐŝŶŐ�ŵĞĐŚĂŶŝƐŵƐ�ƚŽ�͞ďůŝŶĚ͟�ƚŚĞ�dͲĐĞůůƐ�ƚŽ�ƚŚĞŝƌ�ƉƌĞƐĞŶĐĞ͘

^ŽŵĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ŶĞǁ�ŝŵŵƵŶĞͲďĂƐĞĚ�ƚŚĞƌĂƉŝĞƐ�ǁŽƌŬ�ďǇ�ĂǁĂŬĞŶŝŶŐ�ƚŚĞ�ŝŵŵƵŶĞ�ƐǇƐƚĞŵ�ƚŽ�͞ƐĞĞ͟�ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĐĞůů�
ĂŶĚ�ĂƩĂĐŬ�ŝƚ͘�WƌŽǀĞŶŐĞ�ŝƐ�ŽŶĞ�ƐƵĐŚ�ĞǆĂŵƉůĞ͕�Ă�&���ĂƉƉƌŽǀĞĚ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ĨŽƌ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ƚŚĂƚ�ƐĞŶƐŝƟǌĞƐ�ƚŚĞ�
ŝŵŵƵŶĞ�ƐǇƐƚĞŵ�ƚŽ�ƚŚĞ�W�W�ĂŶƟŐĞŶ͘��ƚ�ƚŚĞ�ŵĞĞƟŶŐ͕�ŶĞǁ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ǁĂƐ�ƉƌĞƐĞŶƚĞĚ�ĚĞƐĐƌŝďŝŶŐ�Ă�ŶĞǁůǇ�ĐƌĞĂƚĞĚ�
ĂŶƟďŽĚǇ�ƚŚĂƚ�ĨŽĐƵƐĞƐ�dͲĐĞůůƐ�ŽŶ�Ă�ĚŝīĞƌĞŶƚ�ƚĂƌŐĞƚ͕�ƚŚĞ�W^D��ĂŶƟŐĞŶ͕�Ă�ƉƌŽƚĞŝŶ�ůŽĐĂƚĞĚ�ŽŶ�ƚŚĞ�ƐƵƌĨĂĐĞ�ŽĨ�ĐĂŶĐĞƌ�
ĐĞůůƐ͘�dŚŝƐ�ŶĞǁ�ƚŚĞƌĂƉǇ�ƵƐĞƐ�Ă�ƵŶŝƋƵĞůǇ�ĚĞƐŝŐŶĞĚ�ĐĂŶĐĞƌͲƐƉĞĐŝĮĐ�ĂŶƟďŽĚǇ�ƚŚĂƚ�ŚĂƐ�ďĞĞŶ�ĐŚĞŵŝĐĂůůǇ�ĂůƚĞƌĞĚ�ƚŽ�
ŐƵŝĚĞ�ĂĐƟǀĂƚĞĚ�dͲĐĞůůƐ�ĚŝƌĞĐƚůǇ�ƚŽ�ƚŚĞ�ƐƵƌĨĂĐĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĐĞůů͘

ͺΞΡΣΠΧΚΟΘ͑ΥΙΖ͑ͺΕΖΟΥΚٖΔΒΥΚΠΟ͑ΠΗ͑͹ΚΘΙ͞΃ΚΤΜ͑΁ΣΠΤΥΒΥΖ͑ʹΒΟΔΖΣ
�ŶŽƚŚĞƌ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ĂƌĞĂ�ŽĨ�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ�ŝŶ�ĐĂŶĐĞƌ�ƚŚĞƌĂƉǇ�ŝƐ�ǁŚĂƚ�/�ĐĂůů�ƚŚĞ�ƌĞĐŽŶŶĂŝƐƐĂŶĐĞ�ĂƐƉĞĐƚ�ŽĨ�ĐĂŶĐĞƌ�
ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ͘�/Ŷ�ŵŝůŝƚĂƌǇ�ƚĞƌŵƐ͕�ǇŽƵ�ĐĂŶ͛ƚ�ĮŐŚƚ�ƚŚĞ�ĞŶĞŵǇ�ŝĨ�ǇŽƵ�ĚŽŶ͛ƚ�ŬŶŽǁ�ƚŚĞ�ƐƚƌĞŶŐƚŚ�ŽĨ�ŚŝƐ�ĨŽƌĐĞƐ�ĂŶĚ�ƚŚĞŝƌ�
ƐƉĞĐŝĮĐ�ůŽĐĂƟŽŶ͘�EĞǁ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ƉƌĞƐĞŶƚĞĚ�Ăƚ�ƚŚĞ�ŵĞĞƟŶŐ�ŐĂǀĞ�ĚĞƚĂŝůƐ�ĂďŽƵƚ�ƚŚĞ�ĚŝƐĐŽǀĞƌǇ�ŽĨ�Ă�ŶĞǁ�ŐĞŶĞ�ƉƌŽĚ-
ƵĐƚ�ĐĂůůĞĚ�^�,>�WͲϭ�ƚŚĂƚ�ŚĞůƉƐ�ƉƌĞĚŝĐƚ�ƚŚĞ�ůŝŬĞůŝŚŽŽĚ�ŽĨ�ĨƵƚƵƌĞ�ŵĞƚĂƐƚĂƐĞƐ͘�^�,>�WͲϭ�ĂƉƉĞĂƌƐ�ƚŽ�ŚĂǀĞ�ƉƌĞĚŝĐ-
ƟǀĞ�ƉŽǁĞƌ�ŽŶ�ƚŚĞ�ƐĂŵĞ�ŽƌĚĞƌ�ĂƐ�'ůĞĂƐŽŶ�ƐĐŽƌĞ�Žƌ�ƉŽƐƐŝďůǇ͕ �ĞǀĞŶ�ďĞƩĞƌ͘ �DŽƐƚ�ŽĨ�ǇŽƵ�ĂƌĞ�ĂůƌĞĂĚǇ�ĨĂŵŝůŝĂƌ�ǁŝƚŚ�
ĐĂŶĐĞƌ�ŐƌĂĚŝŶŐ�ƵƐŝŶŐ�'ůĞĂƐŽŶ�ĂŶĚ�ŚŽǁ�ŝƚ�ŝƐ�ĐƌŝƟĐĂůůǇ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ŝŶ�ĚŝƐƟŶŐƵŝƐŚŝŶŐ�ůŽǁͲŐƌĂĚĞ�ĨƌŽŵ�ŚŝŐŚͲŐƌĂĚĞ�
ĚŝƐĞĂƐĞ͘�dŚĞ�ĂǀĂŝůĂďŝůŝƚǇ�ŽĨ�Ă�ŶĞǁ�ƉƌĞĚŝĐƟǀĞ�ĨĂĐƚŽƌ�ŽĨ�ƚŚŝƐ�ƐƚĂƚƵƌĞ�ǁŽƵůĚ�ďĞ�Ă�ǁŽŶĚĞƌĨƵů�ĂĚĚŝƟŽŶ�ƚŽ�ŽƵƌ�ĐůŝŶŝĐĂů�
ĂƌŵĂŵĞŶƚĂƌŝƵŵ͘
 

Promiscuous Hormones
/ƚ�ŚĂƐ�ůŽŶŐ�ďĞĞŶ�ƐƵƐƉĞĐƚĞĚ�ƚŚĂƚ�ǁŚĞŶ�ƚŚĞ�ĂŶĚƌŽŐĞŶ�ƌĞĐĞƉƚŽƌ�ŐĞƚƐ�ďůŽĐŬĞĚ͕�ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĐĞůů Ɛ͛�ůĂĐŬ�ŽĨ�ĂĐĐĞƐƐ�ƚŽ�
ƚĞƐƚŽƐƚĞƌŽŶĞ�ƐƟŵƵůĂƚĞƐ�Ă�ƐǁŝƚĐŚ�ŝŶ�ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĐĞůů�ƚŽ�ƐƚĂƌƚ�ƵƐŝŶŐ�ŽƚŚĞƌ�ŚŽƌŵŽŶĞƐ�ůŝŬĞ�ƉƌŽŐĞƐƚĞƌŽŶĞ�Žƌ�ĐŽƌƟƐŽů�
ĂƐ�Ă�ƐƵďƐƟƚƵƚĞ�ƚŽ�ĨĞĞĚ�ŝƚƐĞůĨ͘ �ZĞƐĞĂƌĐŚ�ƉƌĞƐĞŶƚĞĚ�Ăƚ�ƚŚĞ�ŵĞĞƟŶŐ�ƐĞĞŵƐ�ƚŽ�ĐŽŶĮƌŵ�ƚŚŝƐ͘�,ŽǁĞǀĞƌ͕ �ƚŚĞƐĞ�ĮŶĚŝŶŐƐ�
ĂƌĞ�ƉƌĞůŝŵŝŶĂƌǇ�ĂƐ�ƚŚĞ�ƐƚƵĚŝĞƐ�ǁĞƌĞ�ůĂďŽƌĂƚŽƌǇ�ďĂƐĞĚ�ƌĂƚŚĞƌ�ƚŚĂŶ�ĐůŝŶŝĐĂů�ƐƚƵĚŝĞƐ�ŝŶ�ŚƵŵĂŶƐ͘�tĞ�ǁŝůů�ŚĂǀĞ�ƚŽ�
ǁĂŝƚ�ƚŽ�ĮŶĚ�ŽƵƚ�ŝĨ�ƚŚĞƐĞ�ŶĞǁ�ĚŝƐĐŽǀĞƌŝĞƐ�ĂƌĞ�ĐůŝŶŝĐĂůůǇ�ĨĂĐƚƵĂů�Žƌ�ũƵƐƚ�ĂŶ�ĂƌƟĨĂĐƚ�ŽĨ�ĂŶ�ĂƌƟĮĐŝĂů�ůĂď�ĞŶǀŝƌŽŶŵĞŶƚ͘

Continued on next page
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Getting a Leg Up on The FDA for Approving New Drugs
KŶĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ďŝŐŐĞƐƚ�ĨĂĐƚŽƌƐ�ƐůŽǁŝŶŐ�ĚŽǁŶ�ƚŚĞ�ŶĞǁͲĚƌƵŐ�&���ĂƉƉƌŽǀĂů�ƉƌŽĐĞƐƐ�ŝƐ�ƚŚĞ�ƌĞƋƵŝƌĞŵĞŶƚ�ƚŚĂƚ�Ăůů�ŶĞǁ�
ŵĞĚŝĐĂƟŽŶƐ�ĚĞŵŽŶƐƚƌĂƚĞ�Ă�ƐƵƌǀŝǀĂů�ĂĚǀĂŶƚĂŐĞ�ŝŶ�Ă�ĐůŝŶŝĐĂů�ƚƌŝĂů͘��/ƌŽŶŝĐĂůůǇ͕ �ƚŚŝƐ�ŝŵŵƵƚĂďůĞ�ĚĞŵĂŶĚ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�
&���ďĞĐŽŵĞƐ�ŚĂƌĚĞƌ�ƚŽ�ĨƵůĮůů�ĂƐ�ƚŚĞ�ŶƵŵďĞƌ�ŽĨ�ĞīĞĐƟǀĞ�ĚƌƵŐƐ�ŝŶĐƌĞĂƐĞƐ͘��:ƵƐƚ�ŝŶ�ƚŚĞ�ůĂƐƚ�ĨĞǁ�ǇĞĂƌƐ�WƌŽǀĞŶŐĞ͕�
�ǇƟŐĂ͕�yƚĂŶĚŝ͕�yŽĮŐŽ͕�ĂŶĚ�:ĞǀƚĂŶĂ�ŚĂǀĞ�ďĞĐŽŵĞ�ĂǀĂŝůĂďůĞ͘�DĂŶǇ�ĞǆƉĞƌƚƐ�ďĞůŝĞǀĞ�ƚŚĂƚ�ŝƚ�ŝƐ�ŶŽƚ�ĞƚŚŝĐĂů�ƚŽ�ƐƚƵĚǇ�
ŶĞǁ͕�ƵŶƉƌŽǀĞŶ�ĚƌƵŐƐ�ƵŶƟů�Ăůů�ƚŚĞ�ƉƌŽǀĞŶ�ĚƌƵŐƐ�ŚĂǀĞ�ďĞĞŶ�ƚƌŝĞĚ�ĂŶĚ�ĨŽƵŶĚ�ƚŽ�ďĞ�ŝŶĞīĞĐƟǀĞ͘�^Ž�ĂƐ�ŵŽƌĞ�ĂŶĚ�
ŵŽƌĞ�ĞīĞĐƟǀĞ�ĚƌƵŐƐ�ŐĞƚ�ĂƉƉƌŽǀĞĚ͕�ĨĞǁĞƌ�ĂŶĚ�ĨĞǁĞƌ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ǁŝůů�ďĞ�ĂǀĂŝůĂďůĞ�ĨŽƌ�ƉĂƌƟĐŝƉĂƟŽŶ�ŝŶ�ĐůŝŶŝĐĂů�ƚƌŝĂůƐ�
ĂŶĚ�ƚŚĞ�ŽŶĞƐ�ǁŚŽ�ĂƌĞ�ĞůŝŐŝďůĞ�ƚŽ�ƉĂƌƟĐŝƉĂƚĞ�ǁŝůů�ŚĂǀĞ�ǀĞƌǇ�ĂĚǀĂŶĐĞĚ͕�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚͲƌĞƐŝƐƚĂŶƚ�ĚŝƐĞĂƐĞ͘
��ƉĞƌĐĞŶƚĂŐĞ�ĚƌŽƉ�ŝŶ�W^��ĂŌĞƌ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ŚĂƐ�ďĞĞŶ�ƌĞƉĞĂƚĞĚůǇ�ƉƌŽƉŽƐĞĚ�ĂƐ�Ă�ŵĞĂƐƵƌĞ�ŽĨ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ĞīĞĐƟǀĞ-
ŶĞƐƐ�ƌĂƚŚĞƌ�ƚŚĂŶ�ƐƵƌǀŝǀĂů͘�W^��ĂĐƚƵĂůůǇ�ǁŽƌŬƐ�ǁĞůů�ŝŶ�ƐŽŵĞ�ƐŝƚƵĂƟŽŶƐ�ƐƵĐŚ�ĂƐ�ǁŝƚŚ�ĐŚĞŵŽƚŚĞƌĂƉǇ�Žƌ�ŚŽƌŵŽŶĂů�
ƚŚĞƌĂƉǇ͘�,ŽǁĞǀĞƌ͕ �W^��ĐĂŶ�ďĞ�ŶŽƚĂďůǇ�ŝŶĂĐĐƵƌĂƚĞ�ĂƐ�ŚĂƐ�ĐůĞĂƌůǇ�ďĞĞŶ�ĚĞŵŽŶƐƚƌĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ�WƌŽǀĞŶŐĞ�ĂŶĚ�yŽĮŐŽ�
ĂƐ�ŶĞŝƚŚĞƌ�ĐĂƵƐĞƐ�Ă�ĐŽŶƐŝƐƚĞŶƚ�ĚĞĐůŝŶĞ�ŝŶ�W^��ƚŚŽƵŐŚ�ďŽƚŚ�ŚĂǀĞ�ƐŚŽǁŶ�ƚŽ�ŝŵƉƌŽǀĞ�ƐƵƌǀŝǀĂů͘

�ƚ�ƚŚĞ�ŵĞĞƟŶŐ��ƌ͘ �,ŽǁĂƌĚ�^ĐŚĞƌ�ƉƌĞƐĞŶƚĞĚ�ƐŽŵĞ�ŚŽƉĞĨƵů�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĂďŽƵƚ�ŽŶŐŽŝŶŐ�ƐƚƵĚŝĞƐ�ƚŚĂƚ�ƌĞůǇ�ŽŶ�
ŵĞĂƐƵƌŝŶŐ�Ă�ĚĞĐůŝŶĞ�ŝŶ�ĐŝƌĐƵůĂƟŶŐ�ƚƵŵŽƌ�ĐĞůůƐ�;�d�Ϳ�ŝŶ�ƌĞƐƉŽŶƐĞ�ƚŽ�ƚŚĞƌĂƉǇ�ĂƐ�ĂŶ�ĂĐĐƵƌĂƚĞ�ŵĞƚŚŽĚ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ĞĂƌůǇ�
ƉƌĞĚŝĐƟŽŶ�ŽĨ�ůŽŶŐ�ƚĞƌŵ�ƐƵƌǀŝǀĂů͘�dŚĞ�ĂĐƚƵĂů�ƉƌŽƚŽĐŽů�ƉƌŽƉŽƐĞĚ�ďǇ��ƌ͘ �^ĐŚĞƌ�ƵƐĞĚ��d��ůĞǀĞůƐ�ŝŶ�ĐŽŵďŝŶĂƟŽŶ�ǁŝƚŚ�
Ă�ŵĞĂƐƵƌĞŵĞŶƚ�ŽĨ�ĂŶ�ĞŶǌǇŵĞ�ŝŶ�ƚŚĞ�ďůŽŽĚ�ĐĂůůĞĚ�ůĂĐƚĂƚĞ�ĚĞŚǇĚƌŽŐĞŶĂƐĞ�;>�,Ϳ͘��hƐŝŶŐ�ƚŚŝƐ�ƉƌŽƉŽƐĞĚ�ƐǇƐƚĞŵ͕�
ƉĂƟĞŶƚƐ�ǁŝƚŚ�ĂĚǀĂŶĐĞĚ�ĚŝƐĞĂƐĞ�ǁĞƌĞ�ĚŝǀŝĚĞĚ�ŝŶƚŽ�ƚŚƌĞĞ�ƌŝƐŬ�ĐĂƚĞŐŽƌŝĞƐ͘�͞>ŽǁͲƌŝƐŬ͟�ƉĂƟĞŶƚƐ�ŚĂĚ�ŶŽƌŵĂů��d��
ĂŶĚ�>�,�ůĞǀĞůƐ͘�͞,ŝŐŚͲƌŝƐŬ͟�ƉĂƟĞŶƚƐ�ŚĂĚ�Ă��d��ĐŽƵŶƚ�ĂďŽǀĞ�ĮǀĞ͘�͞/ŶƚĞƌŵĞĚŝĂƚĞͲƌŝƐŬ͟�ƉĂƟĞŶƚƐ�ŚĂĚ�ĂŶ�ĞůĞǀĂƚĞĚ�
>�,�ǁŝƚŚ�Ă�ŶŽƌŵĂů��d��ĐŽƵŶƚ͘�tŚĂƚ Ɛ͛�ĞǆĐŝƟŶŐ�ŝƐ�ƚŚĂƚ�ƚŚŝƐ�ƐǇƐƚĞŵ�ŚĂƐ�ĂůƌĞĂĚǇ�ďĞĞŶ�ƚĞƐƚĞĚ�ĂŶĚ�ǀĂůŝĚĂƚĞĚ to pre-
ĚŝĐƚ�ƐƵƌǀŝǀĂů͘���ƌ͘ �^ŚĞƌ�ŝƐ�ƉůĂŶŶŝŶŐ�ƚŽ�ƉƌŽƉŽƐĞ�ƚŚŝƐ�ŶĞǁ�ƐǇƐƚĞŵ�ĨŽƌ�ĞǀĂůƵĂƟŶŐ�ŶĞǁ�ĚƌƵŐƐ�ƚŽ�ƚŚĞ�&���ŝŶ�ƚŚĞ�ŶĞĂƌ�
ĨƵƚƵƌĞ͘�/Ĩ�ƐƵĐĐĞƐƐĨƵů͕�ƐƵďƐƟƚƵƟŶŐ�ƚŚĞ�ŵĞĂƐƵƌĞŵĞŶƚ�ŽĨ��d��ĨŽƌ�ƚŚĞ�ĞǆŝƐƟŶŐ�ƐǇƐƚĞŵ�ŽĨ�ŵĞĂƐƵƌŝŶŐ�ƐƵƌǀŝǀĂů�ĐŽƵůĚ�
ƌĞĂůůǇ�ƐƉĞĞĚ�ƵƉ�ƚŚĞ�ŶĞǁͲĚƌƵŐ�ĂƉƉƌŽǀĂů�ƉƌŽĐĞƐƐ͘

Finally, A Way to Detect Microscopic Metastases?
sŝĐƚŽƌ�sĞůĐƵůĞĐƵ�ĨƌŽŵ�:ŽŚŶƐ�,ŽƉŬŝŶƐ�ƉƌĞƐĞŶƚĞĚ�ŚŝƐ�ǁŽƌŬ�ǁŚŝĐŚ�ƐƵŐŐĞƐƚƐ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ƉƌĞƐĞŶĐĞ�Žƌ�ĂďƐĞŶĐĞ�ŽĨ�ŵŝĐƌŽ-
ƐĐŽƉŝĐ�ƌĞƐŝĚƵĂů�ĚŝƐĞĂƐĞ�ĐĂŶ�ďĞ�ĚĞƚĞĐƚĞĚ�ǁŝƚŚ�ŶĞǁ�ŐĞŶĞƟĐ�ƚĞƐƚƐ�ĐĂůůĞĚ�ŐĞŶŽŵŝĐ�ĂŶĂůǇƐŝƐ͘�/Ĩ�ƚŚŝƐ�ǁŽƌŬ�ŝƐ�ĐŽŶ-
ĮƌŵĞĚ�ŝƚ�ĐŽƵůĚ�ƌĞǀŽůƵƟŽŶŝǌĞ�ƚŚĞ�ǁĂǇ�ǁĞ�ƚƌĞĂƚ�ĐĂŶĐĞƌ͘ �&Žƌ�ĞǆĂŵƉůĞ͕�ƌŝŐŚƚ�ŶŽǁ�ŵĂŶǇ�ŵĞŶ�ĂƌĞ�ƚƌĞĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ�ůŽŶŐ�
ƚĞƌŵ�ŚŽƌŵŽŶĂů�ƚŚĞƌĂƉǇ�ĂŌĞƌ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ďĞĐĂƵƐĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƉŽƐƐŝďŝůŝƚǇ�ƚŚĂƚ�ŵŝĐƌŽƐĐŽƉŝĐ�ŵĞƚĂƐƚĂƐĞƐ�ĂƌĞ�ƉƌĞƐĞŶƚ͘�/Ĩ�ĂŶ�
ĂĐĐƵƌĂƚĞ�ƚĞƐƚ�ǁĞƌĞ�ĂǀĂŝůĂďůĞ�ƚŚĂƚ�ĐŽƵůĚ�ĐŽŶĮƌŵ�ƚŚĂƚ�Ă�ƉĂƟĞŶƚ�ŝƐ�ƚŽƚĂůůǇ�ĨƌĞĞ�ŽĨ�ŵĞƚĂƐƚĂƐĞƐ͕�ƚŚĂƚ�ƉĂƟĞŶƚ�ĐŽƵůĚ�
ƐĂĨĞůǇ�ďĞ�ĂĚǀŝƐĞĚ�ƚŚĂƚ�ůŽŶŐͲƚĞƌŵ�ŚŽƌŵŽŶĂů�ƚŚĞƌĂƉǇ�ŝƐ�ƵŶŶĞĐĞƐƐĂƌǇ͊
 

΃ΖΕΦΔΚΟΘ͑ΥΙΖ͑΄ΚΕΖ͑ͶΗΗΖΔΥΤ͑ΠΗ͑ΉΠٖΘΠͰ
�ƌ͘ �DŽƌƌŝƐ�ƉƌĞƐĞŶƚĞĚ�ƐŽŵĞ�ĨĂƐĐŝŶĂƟŶŐ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĂďŽƵƚ�ƚŚĞ�ĨƵŶĐƟŽŶ�ŽĨ�ŝŶũĞĐƚĂďůĞ�ZĂĚŝƵŵ�;yŽĮŐŽͿ�ǁŚŝĐŚ�ǁĂƐ�
ƌĞĐĞŶƚůǇ�ĂƉƉƌŽǀĞĚ�ďǇ�ƚŚĞ�&��͘�yŽĮŐŽ�ŝƐ�ŐĞŶĞƌĂůůǇ�ǁĞůů�ƚŽůĞƌĂƚĞĚ�ďƵƚ�ƚŚĞ�ŵŽƐƚ�ĐŽŵŵŽŶ�ƐŝĚĞ�ĞīĞĐƚ͕�ŝĨ�Ă�ƐŝĚĞ�
ĞīĞĐƚ�ŽĐĐƵƌƐ͕�ŝƐ�'/�ƌĞůĂƚĞĚ͘�dŚŝƐ�ĂƉƉĞĂƌƐ�ƚŽ�ŽĐĐƵƌ�ďĞĐĂƵƐĞ�ĂŌĞƌ�ƚŚĞ�yŽĮŐŽ�ŝƐ�ŝŶũĞĐƚĞĚ�ŝŶƚŽ�ƚŚĞ�ďůŽŽĚ�ƐƚƌĞĂŵ�ŝƚ�
ůĂŶĚƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ďŽŶĞ�ĂŶĚ�ĂƩĂĐŬƐ�ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͘ �,ŽǁĞǀĞƌ͕ �ƐŽŵĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�yŽĮŐŽ�ŝƐ�ŶŽƚ�ƚĂŬĞŶ�ƵƉ�ďǇ�ƚŚĞ�ďŽŶĞ�ĂŶĚ�ŐĞƚƐ�
ĞǆĐƌĞƚĞĚ�ƚŚƌŽƵŐŚ�ƚŚĞ�ƐŵĂůů�ŝŶƚĞƐƟŶĞ͘�dŚĞƌĞĨŽƌĞ͕�ƚŚĞ�ĞǆĐĞƐƐ�ƌĂĚŝŽĂĐƟǀŝƚǇ�ƉĂƐƐĞƐ�ƐĞƋƵĞŶƟĂůůǇ�ƚŚƌŽƵŐŚ�ďŽƚŚ�
ƚŚĞ�ƐŵĂůů�ďŽǁĞů�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ůĂƌŐĞ�ďŽǁĞů͘��ƉƉĂƌĞŶƚůǇ�ƚŚĞ�ĚŽƐĞ�ŽĨ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ŝƐ�ƚŽŽ�ƐŵĂůů�ĨŽƌ�ŵŽƐƚ�ŵĞŶ�ƚŽ�ĨĞĞů�ŝƚ͘�
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,ŽǁĞǀĞƌ͕ �ƐŽŵĞ�ŵĞŶ�ĂƌĞ�ŵŽƌĞ�ƐĞŶƐŝƟǀĞ�ĂŶĚ�ĞǆƉĞƌŝ-
ĞŶĐĞ�ŶĂƵƐĞĂ�Žƌ�ĚŝĂƌƌŚĞĂ�ĂƐ�Ă�ƌĞƐƵůƚ͘�DĞŶ�ǁŚŽ�ŚĂǀĞ�'/�
ƐǇŵƉƚŽŵƐ�ĨƌŽŵ�yŽĮŐŽ�;ƐŝŶĐĞ�ƚŚĞ�ƐŝĚĞ�ĞīĞĐƚƐ�ĐĂƵƐĞĚ�
ďǇ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ĂƌĞ�ƌĞůĂƚĞĚ�ƚŽ�ďŽƚŚ�ĚŽƐĂŐĞ�ĂŶĚ�ĚƵƌĂƟŽŶ�
ŽĨ�ĞǆƉŽƐƵƌĞͿ�ŵŝŐŚƚ�ǁĂŶƚ�ƚŽ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ƚĂŬŝŶŐ�Ă�ůĂǆĂƟǀĞ�
ƚŽ�ĂĐĐĞůĞƌĂƚĞ�ƚŚĞ�ďŽǁĞů�ƚƌĂŶƐŝƚ�ƟŵĞ͘
 

Botox for Prostate Cancer?
�ƚ�ƚŚĞ�ŵĞĞƟŶŐ�ƐŽŵĞ�ĨĂƐĐŝŶĂƟŶŐ�ĚĂƚĂ�ƐŚŽǁĞĚ�ƚŚĞ�
ĚĞƉĞŶĚĞŶĐĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĐĞůůƐ�ŚĂǀĞ�ŽŶ�ŐƌŽǁƚŚ�
ĨĂĐƚŽƌƐ�ƐĞĐƌĞƚĞĚ�ďǇ�ƚŚĞ�ŶĞƌǀĞƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ͘�KŶĞ�ŽĨ�
ƚŚĞ�ƉŽƐƐŝďůĞ�ĐƵůƉƌŝƚƐ�ŝƐ�Ă�ŚŽƌŵŽŶĞ�ĐĂůůĞĚ�ǀĂƐŽŝŶƚĞƐƟŶĂů�ƉĞƉƟĚĞ͘���ƐƚƵĚǇ�ǁĂƐ�ƉĞƌĨŽƌŵĞĚ�ďǇ�ŝŶũĞĐƟŶŐ��ŽƚŽǆ�ŝŶƚŽ�
ŚĂůĨ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ŽĨ�ŵĞŶ�ǁŝƚŚ�ŬŶŽǁŶ�ďŝůĂƚĞƌĂů�ĐĂŶĐĞƌ͘ ��dŚĞ�ŽƚŚĞƌ�ƐŝĚĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ǁĂƐ�ŝŶũĞĐƚĞĚ�ǁŝƚŚ�ĂŶ�
ŝŶĂĐƟǀĞ�ƐĂůƚ�ƐŽůƵƟŽŶ͘���ŵŽŶƚŚ�ůĂƚĞƌ�ƚŚĞ�ŵĞŶ�ƵŶĚĞƌǁĞŶƚ�ƌĂĚŝĐĂů�ƉƌŽƐƚĂƚĞĐƚŽŵǇ͘��ŌĞƌ�ƐƵƌŐĞƌǇ�ŝƚ�ǁĂƐ�ĐŽŶĮƌŵĞĚ�
ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ƌĞŐƌĞƐƐĞĚ�ŽŶ�ƚŚĞ�ƐŝĚĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ƚŚĂƚ�ǁĂƐ�ŝŶũĞĐƚĞĚ�ǁŝƚŚ��ŽƚŽǆ͘��dŚĞ�ƉŚǇƐŝĐŝĂŶ�ƉƌĞƐĞŶƟŶŐ�
ǁĞŶƚ�ŽŶ�ƚŽ�ƚŚĞŽƌŝǌĞ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ�ŽĨ�ŶĞƵƌŽĞŶĚŽĐƌŝŶĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͕ �Ă�ĨĞĂƚƵƌĞ�ƚŚĂƚ�ŝƐ�ĐŽŵŵŽŶ�ŝŶ�
ĂĚǀĂŶĐĞĚ�ŚŽƌŵŽŶĞ�ƌĞĨƌĂĐƚŽƌǇ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͕ �ŝƐ�ƌĞĂůůǇ�ŶŽƚŚŝŶŐ�ŵŽƌĞ�ƚŚĂŶ�ĐĂŶĐĞƌ�ĞǀŽůǀŝŶŐ�ŝƚƐ�ŽǁŶ�͞ŶĞƌǀĞƐ͟�ƐŽ�
ŝƚ�ŚĂƐ�ƉůĞŶƚǇ�ŽĨ�ŶĞƌǀĞ�ŐƌŽǁƚŚ�ĨĂĐƚŽƌƐ�ƚŽ�ĨĞĞĚ�ŽŶ͘���ƉĂƌĂƉŚƌĂƐĞĚ�ƋƵŽƚĞ�ĨƌŽŵ�Śŝŵ�ǁŽƵůĚ�ƉĞƌŚĂƉƐ�ƌĞĂĚ�ĂƐ�ĨŽůůŽǁƐ͕�
͞hŶĚĞƌ�ƐƚƌĞƐƐ�΀ŽĨ�ŚŽƌŵŽŶĂů�ƚŚĞƌĂƉǇ΁�ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŵĂŬĞƐ�ŝƚƐ�ŽǁŶ�ŶĞƌǀĞƐ͘͟
 

Conclusion
dŚĞ�ůŝƩůĞ�ƐŶŝƉƉĞƚƐ�ŽĨ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�/�ŚĂǀĞ�ƐŚĂƌĞĚ�ǁŝƚŚ�ǇŽƵ�ŝŶ�ƚŚŝƐ�ƐŚŽƌƚ�ĂƌƟĐůĞ�ĚŽ�ŶŽ�ũƵƐƟĐĞ�ǁŚĂƚƐŽĞǀĞƌ�ƚŽ�ƚŚĞ�Ăď-
ƐŽůƵƚĞ�ĚĞůƵŐĞ�ŽĨ�ƋƵĂůŝƚǇ�ƐĐŝĞŶĐĞ�ƚŚĂƚ�ǁĂƐ�ƉƌĞƐĞŶƚĞĚ�Ăƚ�ƚŚĞ�ƚǁŽͲĚĂǇ�ŵĞĞƟŶŐ͘�dŚĞ�W�&�ŝƐ�ĚŽŝŶŐ�Ă�ǁŽŶĚĞƌĨƵů�ũŽď�
ŽĨ�ƌĂŝƐŝŶŐ�ŵŽŶĞǇ�ĂŶĚ�ĚŝƐƚƌŝďƵƟŶŐ�ŝƚ�ǁŝƐĞůǇ�ƚŽ�ƚŚĞ�ďĞƐƚ�ƌĞƐĞĂƌĐŚĞƌƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ǁŽƌůĚ͘�,ŽǁĂƌĚ�^ŽƵůĞ�ĂŶĚ�ŚŝƐ�ĞǆĐĞůůĞŶƚ�
ƚĞĂŵ�ƐŚŽƵůĚ�ďĞ�ŐƌĞĂƚůǇ�ĐŽŵŵĞŶĚĞĚ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ǁŽŶĚĞƌĨƵů�ǁŽƌŬ�ƚŚĞǇ�ĂƌĞ�ĚŽŝŶŐ�ƚŽ�ĞŶĐŽƵƌĂŐĞ�ƚŚĞ�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ�ŽĨ�
ĞīĞĐƟǀĞ�ŶĞǁ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚƐ͘�/ƚ Ɛ͛�ŚĂƌĚ�ƚŽ�ďĞůŝĞǀĞ�ƚŚĞ�W�&�ŚĂĚ�ĐĂůůĞĚ�ƚŚŝƐ�ŵĞĞƟŶŐ�Ă�͞ƌĞƚƌĞĂƚ͘͟ �dŚĞ�
ǁĂǇ�ƚŚŝŶŐƐ�ĂƌĞ�ŐŽŝŶŐ�/�ǁŽƵůĚ�ƌĞĐŽŵŵĞŶĚ�ƌĞŶĂŵŝŶŐ�ŝƚ�ĂŶ�ΗĂĚǀĂŶĐĞ͘͟ �,ĂƉƉŝůǇ͕ �ƚŚĞ�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ�ŽĨ�ŶĞǁ�ƚƌĞĂƚ-
ŵĞŶƚƐ�ĨŽƌ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŝƐ�ŵŽǀŝŶŐ�ĨŽƌǁĂƌĚ�Ăƚ�Ă�ĨƵƌŝŽƵƐ�ƉĂĐĞ͘����� ഽ
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Why Screen for Prostate Cancer?
^ĐƌĞĞŶŝŶŐ�ĮŶĚƐ�ĞĂƌůŝĞƌ�ƐƚĂŐĞ�ĐĂŶĐĞƌƐ͕�ĂůůŽǁƐ�ĨŽƌ�ƐŝŵƉůĞƌ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚƐ�ǁŝƚŚ�ĨĞǁĞƌ�ƐŝĚĞ�ĞīĞĐƚƐ͕�ĂŶĚ�ƐĂǀĞƐ�
ůŝǀĞƐ͘�&Žƌ�ĞǆĂŵƉůĞ͕�ŝŶ�ϭϵϴϱ͕�ƉƌŝŽƌ�ƚŽ�W^��ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ͕�ƚŚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĮǀĞͲǇĞĂƌ�ƐƵƌǀŝǀĂů�ƌĂƚĞ�ǁĂƐ�ϲϵй�
ĐŽŵƉĂƌĞĚ�ƚŽ�ϵϵй�ŝŶ�ϮϬϬϲ͘�/ƚ Ɛ͛�ƵŶĐůĞĂƌ�ǁŚĞƚŚĞƌ�ƚŚŝƐ�ĚƌĂŵĂƟĐ�ƐƵƌǀŝǀĂů�ŝŶĐƌĞĂƐĞ�ŝƐ�ĞŶƟƌĞůǇ�ĚƵĞ�ƚŽ�W^��
ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ͘�KƚŚĞƌ�ĨĂĐƚŽƌƐ͕�ƐƵĐŚ�ĂƐ�ŝŵƉƌŽǀĞĚ�ƚŚĞƌĂƉǇ�ŚĂǀĞ�ĂůƐŽ�ĐŽŶƚƌŝďƵƚĞĚ͘
 
Why Is There A Controversy about Screening?
WƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĐĂŶ�ďĞ�ǀĞƌǇ�ƐůŽǁ�ŐƌŽǁŝŶŐ͘�/Ĩ�Ă�ŵĂŶ�ĂůƌĞĂĚǇ�ŚĂƐ�Ă�ƐŚŽƌƚ�ůŝĨĞ�ĞǆƉĞĐƚĂŶĐǇ͕ �ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŵĂǇ�
ŶĞǀĞƌ�ĂīĞĐƚ�Śŝŵ͘�dŚĞƌĞĨŽƌĞ͕�ƚŚĞ�ƐŝĚĞ�ĞīĞĐƚƐ�ŽĨ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ŵĂǇ�ďĞ�ǁŽƌƐĞ�ƚŚĂŶ�ƚŚĞ�ĚŝƐĞĂƐĞ͘�/Ŷ�ĂĚĚŝƟŽŶ͕�
ƚǁŽ�ƐƚƵĚŝĞƐ�ĞǀĂůƵĂƟŶŐ�ƚŚĞ�ƵƐĞĨƵůŶĞƐƐ�ŽĨ�W^��ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ�ĨĂŝůĞĚ�ƚŽ�ƐŚŽǁ�Ă�ďĞŶĞĮƚ͕�ƉĞƌŚĂƉƐ�ďĞĐĂƵƐĞ�ƚŽŽ�
ŵĂŶǇ�ŵĞŶ�ŝŶ�ƚŚĞ�ĐŽŵƉĂƌĂƟǀĞ�ŐƌŽƵƉ�ǁŚŽ�ǁĞƌĞ�ƐƵƉƉŽƐĞĚ�ƚŽ�ĨŽƌŐŽ�W^��ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ�ĞŶĚĞĚ�ƵƉ�ŐĞƫŶŐ�W^��
ƚĞƐƟŶŐ�ŽƵƚƐŝĚĞ�ƚŚĞ�ƐƚƵĚǇ͘�/Ŷ�Ă�ƚŚŝƌĚ�ƐƚƵĚǇ�ĨƌŽŵ��ƵƌŽƉĞ͕�ŝŶ�ǁŚŝĐŚ�ƚŚĞ�ƵŶƐĐƌĞĞŶĞĚ�ĐŽŵƉĂƌĂƟǀĞ�ŐƌŽƵƉ�ŚĂĚ�
Ă�ŵƵĐŚ�ůŽǁĞƌ�ĞǆƉŽƐƵƌĞ�ƚŽ�ŽƵƚƐŝĚĞ�W^��ƚĞƐƟŶŐ͕�ƚŚĞ�ƐƚƵĚǇ�ƐŚŽǁĞĚ�ĂŶ�ŝŵƉƌŽǀĞŵĞŶƚ�ŝŶ�ƚĞŶͲǇĞĂƌ�ƐƵƌǀŝǀĂů͘�

Is Immediate Biopsy Appropriate?
�Ɛ�ŵĞĚŝĐŝŶĞ�ŝƐ�ƉƌĞƐĞŶƚůǇ�ďĞŝŶŐ�ƉƌĂĐƟĐĞĚ�ŝŶ�ƚŚĞ�hŶŝƚĞĚ�^ƚĂƚĞƐ͕�ĂŶ�ĞůĞǀĂƚĞĚ�W^��ĂůŵŽƐƚ�ĂůǁĂǇƐ�ůĞĂĚƐ�ƚŽ�ĂŶ�
ŝŵŵĞĚŝĂƚĞ�ϭϮͲĐŽƌĞ͕�ƌĂŶĚŽŵ�ŶĞĞĚůĞ�ďŝŽƉƐǇ͘�KǀĞƌ�Ă�ŵŝůůŝŽŶ�ŵĞŶ�ŐĞƚ�ďŝŽƉƐŝĞĚ�ĞǀĞƌǇ�ǇĞĂƌ͘ �hŶĨŽƌƚƵŶĂƚĞůǇ͕ �
ĨĞǁ�ƉĞŽƉůĞ�ƌĞĂůŝǌĞ�ƚŚĂƚ�ůŽǁͲŐƌĂĚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŝƐ�ƐŽ�ĐŽŵŵŽŶ�ŝŶ�ƚŚĞ�ŐĞŶĞƌĂů�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�ƚŚĂƚ�Ă�ďŝ-
ŽƉƐǇ�ǁŝůů�ďĞ�ƉŽƐŝƟǀĞ�ϮϬй�ŽĨ�ƚŚĞ�ƟŵĞ͕�ĞǀĞŶ�ŝŶ�ŵĞŶ�ǁŝƚŚ�ŶŽƌŵĂů�W^�͊�dŚĞ�ŵĂũŽƌŝƚǇ�ŽĨ�ĐĂŶĐĞƌƐ�ĨŽƵŶĚ�ŽŶ�
ƌĂŶĚŽŵ�ďŝŽƉƐǇ�ĂƌĞ�ƐŵĂůů�ĂŶĚ�ĚŽ�ŶŽƚ�ƌĞƋƵŝƌĞ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ͘�,ŽǁĞǀĞƌ͕ �ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ƚŚĞ�ĞŵŽƟŽŶĂů�ĚĞǀĂƐƚĂƟŽŶ�
ŽĨ�Ă�ĐĂŶĐĞƌ�ĚŝĂŐŶŽƐŝƐ͘�DĞŶ�ĐĂŶ�ďĞ�ůŝƚĞƌĂůůǇ�ĨƌŝŐŚƚĞŶĞĚ�ƚŽ�ĚĞĂƚŚ͘�^ƚƵĚŝĞƐ�ŚĂǀĞ�ƐŚŽǁŶ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞƌĞ�ŝƐ�Ă�ƐŚĂƌƉ�
ŝŶĐƌĞĂƐĞ�ŝŶ�ƐƵŝĐŝĚĞƐ�ĂŶĚ�ŚĞĂƌƚ�ĂƩĂĐŬƐ�ĂŌĞƌ�Ă�ĐĂŶĐĞƌ�ĚŝĂŐŶŽƐŝƐ͘�

Stop PSA Screening Altogether?
�ƵĞ�ƚŽ�ĐŽŶĐĞƌŶƐ�ĂďŽƵƚ�ŽǀĞƌͲĚŝĂŐŶŽƐŝƐ�ĂŶĚ�ƐĞƌŝŽƵƐ�ƐŝĚĞ�ĞīĞĐƚƐ�ĨƌŽŵ�ƵŶŶĞĐĞƐƐĂƌǇ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚƐ͕�ƚŚĞ�h͘^͘�
WƌĞǀĞŶƚĂƟǀĞ�^ĞƌǀŝĐĞƐ�dĂƐŬ�&ŽƌĐĞ�ŚĂƐ�ĐŽŵĞ�ŽƵƚ�ƌĞĐŽŵŵĞŶĚŝŶŐ�ĂŐĂŝŶƐƚ�ƌŽƵƟŶĞ�W^��ƚĞƐƟŶŐ͘�hŶĨŽƌƚƵ-
ŶĂƚĞůǇ͕ �ƚŚĞ�dĂƐŬ�&ŽƌĐĞ�ŝƐ�ŵŝƐƐŝŶŐ�ƚŚĞ�ƉŽŝŶƚ͘�W^��ŝƐ�ŶŽƚ�ƚŚĞ�ŵĂŝŶ�ĐŽŶĐĞƌŶ͘�dŚĞ�ƉƌŽďůĞŵ�ŝƐ�ƚŚĞ�ƉƌĞǀĂŝůŝŶŐ�
ŵĞĚŝĐĂů�ƉŽůŝĐǇ�ŝŶ�ǁŚŝĐŚ�ĚŽĐƚŽƌƐ�ƌŽƵƟŶĞůǇ�ƌĞĨĞƌ�ŵĞŶ�ǁŝƚŚ�ŚŝŐŚ�W^��ĨŽƌ�ŝŵŵĞĚŝĂƚĞ�ƌĂŶĚŽŵ�ďŝŽƉƐǇ�ůĞĂĚŝŶŐ�
ƚŽ�ŽǀĞƌ�ĚŝĂŐŶŽƐŝƐ�ŽĨ�ůŽǁ�ŐƌĂĚĞ�ĐĂŶĐĞƌƐ͘
 

Role of New Imaging Technology?
ZĂƚŚĞƌ�ƚŚĂŶ�ĚŽŝŶŐ�ĂŶ�ŝŵŵĞĚŝĂƚĞ�ďŝŽƉƐǇ͕ �ĚŽĐƚŽƌƐ�ƐŚŽƵůĚ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ŝŵĂŐŝŶŐ�ǁŝƚŚ�ŵƵůƟƉĂƌĂŵĞƚƌŝĐ�
DZ/�Žƌ��ŽůŽƌ��ŽƉƉůĞƌ�hůƚƌĂƐŽƵŶĚ͘�/Ŷ�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐĞĚ�ŚĂŶĚƐ�ǁŝƚŚ�ƐƚĂƚĞͲŽĨͲƚŚĞͲĂƌƚ�ĞƋƵŝƉŵĞŶƚ͕�ŚŝŐŚͲŐƌĂĚĞ�
ĐĂŶĐĞƌ�ĐĂŶ�ďĞ�ƌƵůĞĚ�ŽƵƚ�ǁŝƚŚ�ϵϱ�ƚŽ�ϵϴй�ĂĐĐƵƌĂĐǇ͘��ŶĚ�ǁŚĞŶ�ŝŵĂŐŝŶŐ�ĚĞƚĞĐƚƐ�Ă�ŚŝŐŚͲŐƌĂĚĞ�ůĞƐŝŽŶ͕�Ă�ƚĂƌ-
ŐĞƚĞĚ�ďŝŽƉƐǇ�ĚŝƌĞĐƚĞĚ�ƐƉĞĐŝĮĐĂůůǇ�Ăƚ�ƚŚĞ�ĂƌĞĂ�ŽĨ�ĂďŶŽƌŵĂůŝƚǇ�ĐĂŶ�ďĞ�ƉĞƌĨŽƌŵĞĚ͘�/Ĩ�ƚŚĞ�ƐĐĂŶƐ�ƐŚŽǁ�ƚŚĂƚ�
ŶŽ�ŚŝŐŚͲŐƌĂĚĞ�ĚŝƐĞĂƐĞ�ŝƐ�ƉƌĞƐĞŶƚ͕�ƚŚĞ�ƉĂƟĞŶƚ�ĐĂŶ�ĨŽƌŐŽ�ďŝŽƉƐǇ�ĂŶĚ�ƐŝŵƉůǇ�ŵŽŶŝƚŽƌ�ƚŚĞ�ƐŝƚƵĂƟŽŶ�ǁŝƚŚ�
ĨƵƌƚŚĞƌ�W^��ƚĞƐƟŶŐ�ĂŶĚ�ŝĨ�ŶĞĐĞƐƐĂƌǇ͕ �ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ĂĚĚŝƟŽŶĂů�ŝŵĂŐŝŶŐ�ŝŶ�Ɛŝǆ�ƚŽ�ƚǁĞůǀĞ�ŵŽŶƚŚƐ͘
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 dŚĞ�&ƌĞƋƵĞŶĐǇ�ŽĨ�W^��dĞƐƟŶŐ�ŝƐ��īĞĐƚĞĚ�ďǇ�sĂƌŝŽƵƐ�&ĂĐƚŽƌƐ͗
�ŶŶƵĂů�W^��ƚĞƐƟŶŐ�ĂŶĚ�Ă�ĚŝŐŝƚĂů�ƌĞĐƚĂů�ĞǆĂŵŝŶĂƟŽŶ�ĂƌĞ�ƚŚĞ�ĨŽƵŶĚĂƟŽŶ�ŽĨ�ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ͘�DĞŶ�ǁŝƚŚ�ŝŶĐƌĞĂƐĞĚ�ƌŝƐŬ�
ĚƵĞ�ƚŽ�ĨĂŵŝůǇ�ŚŝƐƚŽƌǇ�Žƌ�ďĞĐĂƵƐĞ�ŽĨ��ĨƌŝĐĂŶͲ�ŵĞƌŝĐĂŶ�ƌĂĐĞ�ƐŚŽƵůĚ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ƐƚĂƌƟŶŐ�Ăƚ�ĂŐĞ�ϰϬ͘��KƚŚĞƌǁŝƐĞ͕�ŵĞŶ�
ĐĂŶ�ďĞŐŝŶ�W^��ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ�Ăƚ�ĂŐĞ�ϱϬ͘�/ƚ�ŝƐ�ƌĞĂƐŽŶĂďůĞ�ŚŽǁĞǀĞƌ͕ �ĨŽƌ�Ăůů�ŵĞŶ�ƚŽ�ŐĞƚ�Ă�ďĂƐĞůŝŶĞ�W^��ďĞƚǁĞĞŶ�ϰϬ�ĂŶĚ�
ϱϬ�ǇĞĂƌƐ�ŽůĚ͕�ĂŶĚ�ƚŚĞŶ�ĚĞĐŝĚĞ�ĂďŽƵƚ�ĨƵƌƚŚĞƌ�ƚĞƐƟŶŐ�ďĂƐĞĚ�ŽŶ�ƚŚĂƚ�ŝŶŝƟĂů�ƌĞĂĚŝŶŐ͘

ͼ��ĞŐŝŶ�W^��ƚĞƐƟŶŐ�ĂŐĞ�ϰϬͲϰϱ�ŝĨ�Ă�ƌĞůĂƟǀĞ�ŚĂĚ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ďĞĨŽƌĞ�ƚŚĞ�ĂŐĞ�ŽĨ�ϲϬ͘
ͼ��ĞŐŝŶ�W^��ƚĞƐƟŶŐ�ĂŐĞ�ϰϱͲϱϬ�ŝĨ�ǇŽƵ�ŚĂǀĞ�Ă�ĨĂƚŚĞƌ͕ �ďƌŽƚŚĞƌ͕ �Žƌ�ƵŶĐůĞ�ǁŚŽ�ŚĂĚ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�Ăƚ�ĂŶǇ�ĂŐĞ�Žƌ�ŝĨ�

ǇŽƵ�ĂƌĞ�ĂŶ��ĨƌŝĐĂŶ��ŵĞƌŝĐĂŶ͘
ͼ�zĞĂƌůǇ�W^��ĨŽƌ�ŵĞŶ�ĂŐĞ�ϱϬͲϳϱ�ŝĨ�ǇŽƵƌ�W^��ϭͲϮŶŐͬŵů�ƚŚĞŶ�ĞǀĞƌǇ�Ϯ�ǇĞĂƌƐ�ŝƐ�ŽŬĂǇ͘

�ŌĞƌ�ĂŐĞ�ϳϱ�ŐĞŶĞƌĂů�ŚĞĂůƚŚ�ĨĂĐƚŽƌƐ�ĂƌĞ�ƚŚĞ�ŵŽƐƚ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ĐŽŶƐŝĚĞƌĂƟŽŶ͘�tŚĞŶ�ŽǀĞƌĂůů�ŚĞĂůƚŚ�ƐƚĂƚƵƐ�ŝƐ�ŐŽŽĚ�
ŝƚ Ɛ͛�ƌĞĂƐŽŶĂďůĞ�ƚŽ�ĐŽŶƟŶƵĞ�ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ�ƉĂƐƚ�ĂŐĞ�ϳϱ͘

/Ĩ�ƚŚĞ�W^��ŝƐ�ŚŝŐŚĞƌ�ƚŚĂŶ�Ϯ͘ϱŶŐͬŵů�Žƌ�ŝĨ�ƚŚĞƌĞ�ŝƐ�ĂŶ�ĂďŶŽƌŵĂůŝƚǇ�ĚĞƚĞĐƚĞĚ�ŽŶ�ĚŝŐŝƚĂů�ƌĞĐƚĂů�ĞǆĂŵŝŶĂƟŽŶ͕�ĨƵƌƚŚĞƌ�
ĞǀĂůƵĂƟŽŶ�ǁŝƚŚ�ŝŵĂŐŝŶŐ�ŝƐ�ŶĞĞĚĞĚ͘����� ഽ

� /�ůŽǀĞĚ�ŚĞĂƌŝŶŐ��ƌ͘ �>ƵƌǀĞǇ�ƐƉĞĂŬ�ŽĨ�ŚŽǁ�ŚĞ�ŬŶĞǁ�,ĂƌƌǇ�WŝŶĐŚŽƚ͕�ĂƐ�ŚĞ�ƉƌĞƐĞŶƚĞĚ�ƚŚĞ�ĂǁĂƌĚ�ƚŽ�WŚŝů�
KůƐĞŶ͕�W�Z/ Ɛ͛�ϮϬϭϯ�ǁŝŶŶĞƌ�Ăƚ�ƚŚĞ�^ĞƉƚĞŵďĞƌ��ŽŶĨĞƌĞŶĐĞ͘��Ŷ�ĂǁĂƌĚ�ǁŚŝĐŚ�ďĞĂƌƐ�Ă�ƉĞƌƐŽŶ Ɛ͛�ŶĂŵĞ�ƐŚŽƵůĚ�ƌĞƉ-
ƌĞƐĞŶƚ�ƚŚĂƚ�ƉĞƌƐŽŶ�ǁĞůů͘�WŚŝů�KůƐĞŶ�ĚŽĞƐ͘�/�ĂůƐŽ�ŬŶĞǁ�,ĂƌƌǇ͕ �ǁŚŽ�ůŽƐƚ�ŚŝƐ�W��ďĂƩůĞ�ŝŶ�ϮϬϬϴ͘�/�ďĞůŝĞǀĞ�ŚĞ�ǁŽƵůĚ�
ŚĂǀĞ�ďĞĞŶ�ƉƌŽƵĚ�ŽĨ�WŚŝů�ĨŽƌ�ƌĞĐĞŝǀŝŶŐ�ƚŚŝƐ�ĂǁĂƌĚ͘�dŚĞǇ�ǁĞƌĞ�ĨĞůůŽǁͲĂĚǀŽĐĂƚĞƐ�ĂŶĚ�ĨƌŝĞŶĚƐ͘
� dŚĞ�ůŝƐƚ�ŽĨ�WŚŝů Ɛ͛�ĐŽŶƚƌŝďƵƟŽŶƐ�ƚŽ�ƚŚĞ�ǁŽƌůĚ�ŽĨ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŝƐ�ĂůŵŽƐƚ�ƚŽŽ�ůŽŶŐ�ƚŽ�ůŝƐƚ͘�,ŝƐ�ũŽƵƌŶĞǇ�
ƐƚĂƌƚĞĚ�ǁŝƚŚ�Ă�ŵŝƐĚŝĂŐŶŽƐŝƐ�ŝŶ�ϭϵϴϵ͕�ďĞĨŽƌĞ�ƚŚĞ�W�Z/�ĞǆŝƐƚĞĚ͘�,Ğ�ǁĂƐ�ĚĞĐůĂƌĞĚ�ŵĞƚĂƐƚĂƟĐ�ŝŶ�ϭϵϵϯ͘�,ŝƐ�ǌĞĂů�
ĨŽƌ�ůĞĂƌŶŝŶŐ�ƚƵƌŶĞĚ�ŚŝƐ�ďĂƩůĞ�ŝŶƚŽ�Ă�ŵĞĂŶŝŶŐĨƵů�ũŽƵƌŶĞǇ�ƚŚĂƚ�ǁŽƵůĚ�ďŽƚŚ�ĞǆƚĞŶĚ�ŚŝƐ�ůŝĨĞ�ĂŶĚ�ĐŚĂŶŐĞ�ŝƚ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�
ďĞƩĞƌ͘ �/Ŷ�ϭϵϵϴ͕�WŚŝů�ũŽŝŶĞĚ�ĂŶĚ�ůĞĚ�ĂŶ�hƐdKK�^ƵƉƉŽƌƚ�ŐƌŽƵƉ�ŝŶ�,ĂǁĂŝŝ�ǁŚŝĐŚ�ĐŽŶƟŶƵĞƐ�ƚŽ�ƚŚŝƐ�ĚĂǇ͘�/Ŷ�ϭϵϵϵ�ŚĞ�
ďĞŐĂŶ�ĂƩĞŶĚŝŶŐ�W�Z/ Ɛ͛�ĂŶŶƵĂů�ĐŽŶĨĞƌĞŶĐĞƐ�ʹ�ƉŽƐƐŝďůǇ�ŵĂŬŝŶŐ�Śŝŵ�ŽƵƌ�ŵŽƐƚ�ĨƌĞƋƵĞŶƚ�ĂƩĞŶĚĞĞ͘�dŚĂƚ�ƐĂŵĞ�ǇĞĂƌ͕ �
ŚĞ�ǁĂƐ�ĂƉƉŽŝŶƚĞĚ�ZĞŐŝŽŶĂů��ŝƌĞĐƚŽƌ�ŽĨ�hƐdKK�ŝŶ�,ĂǁĂŝŝ͘�&ƌŽŵ�ϮϬϬϭ�ƚŽ�ϮϬϬϲ͕�WŚŝů�ƚƌĂǀĞůĞĚ�ƚŚĞ�ƐƚĂƚĞ�ƚŽ�ŚĞůƉ�
ŝŶŝƟĂƚĞ�ŵĂŶǇ�ŽƚŚĞƌ�ƐƵƉƉŽƌƚ�ŐƌŽƵƉƐ͘�/Ŷ�ϮϬϬϱ͕�ŚĞ�ǁĞŶƚ�ŽŶ�ƚŽ�ĨŽƵŶĚ�ƚŚĞ�,ĂǁĂŝŝ�WƌŽƐƚĂƚĞ��ĂŶĐĞƌ��ŽĂůŝƟŽŶ͕�ƉĂƌƚ�ŽĨ�
ƚŚĞ�E�^W��͘�
� DǇ�ĨĂǀŽƌŝƚĞ�ŵĞŵŽƌǇ�ŽĨ�WŚŝů�ŝƐ�ǁŚĞŶ�ŚĞ�ƐŚŽǁĞĚ�ƵƉ�ŝŶ�tĂƐŚŝŶŐƚŽŶ����ŽŶ�:ƵŶĞ�ϰƚŚ͕�ϮϬϬϳ�ƚŽ�ƉĂƌƟĐŝƉĂƚĞ�
ŝŶ�Ă�ŵĂƌĐŚ�ŽŶ��ĂƉŝƚŽů�,ŝůů�ǁŚŝĐŚ�ŝŶǀŽůǀĞĚ�ŵƵůƟƉůĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŽƌŐĂŶŝǌĂƟŽŶƐ͘�tĞ�ǁĞƌĞ�ŬŶŽǁŶ�ƚŚĂƚ�ĚĂǇ�ĂƐ�
ZĂŝƐĞ���sŽŝĐĞ͘�/�ŽƌŐĂŶŝǌĞĚ�ƚŚŝƐ�ŵĂƌĐŚ͕�ĂŶĚ�/�ƐƟůů�ƌĞŵĞŵďĞƌ�ƐĞĞŝŶŐ�Śŝŵ�ĂŶĚ�ƌĞĂůŝǌŝŶŐ�ŚĞ�ĐĂŵĞ�ĨƌŽŵ�,ĂǁĂŝŝ͕�ĂŶĚ�/�
ƚŚŽƵŐŚƚ�ƚŽ�ŵǇƐĞůĨ͙ĚŽ�/�ŚĂǀĞ�Ă�ŐŽůĚ�ƐƚĂƌ͍�dǁĞůǀĞ�ŚŽƵƌƐ�ŽĨ�ŇǇŝŶŐ�ʹ�ƌĞĂůůǇ͍�/�ƌĞŵĞŵďĞƌ�ƚŚĞ�ƐŵŝůĞ�ŽŶ�ŚŝƐ�ĨĂĐĞ͕�ĂŶĚ�
ƚŚĞ�ŚĂƚ�ŚĞ�ǁĂƐ�ǁĞĂƌŝŶŐ͘�,Ğ�ǁĂƐ�ƐŝŵƉůǇ�ƉƌŽƵĚ�ƚŽ�ďĞ�ƚŚĞƌĞ͘�&ƵŶŶǇ�ʹ�ďĞĐĂƵƐĞ�/�ǁŝƐŚ�/�ǁŽƵůĚ�ŚĂǀĞ�ŚĂĚ�ĂŶ�ĂǁĂƌĚ�
ƚŽ�ŐŝǀĞ�Śŝŵ�ƚŚĞŶ͕�ĨŽƌ�ďĞŝŶŐ�ƚŚĞ�ƉĞƌƐŽŶ�ǁŚŽ�ƚƌĂǀĞůĞĚ�ƚŚĞ�ĨĂƌƚŚĞƐƚ�ƚŽ�ďĞ�ƉĂƌƚ�ŽĨ�Ă�ŵĂƌĐŚ�ŝŶ���͘�
� WŚŝů Ɛ͛�ĐŽŶƚƌŝďƵƟŽŶƐ�ŚĂǀĞ�ŶŽƚ�ĐĞĂƐĞĚ͘�dŚĞǇ�ŝŶĐůƵĚĞ�ƉƵďůŝĐ�ƐƉĞĂŬŝŶŐ͕�ƐƉĞĂƌŚĞĂĚŝŶŐ�,ĂǁĂŝŝ Ɛ͛�ƌĞĐŽŐŶŝƟŽŶ�
ŽĨ�W���ǁĂƌĞŶĞƐƐ�DŽŶƚŚ͕�ƉĂƌƟĐŝƉĂƟŶŐ�ŝŶ��K��ĨƵŶĚŝŶŐ�ƌĞǀŝĞǁƐ͕�ĂŶĚ�ĞŶŐĂŐŝŶŐ�,ĂǁĂŝŝ Ɛ͛��ŽŶŐƌĞƐƐŝŽŶĂů�ĚĞůĞŐĂƟŽŶ�
ŝŶ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ĚŝƐĐƵƐƐŝŽŶƐ�ĂďŽƵƚ�ƚŚĞ�hŶŝƚĞĚ�^ƚĂƚĞƐ�WƌĞǀĞŶƚĂƟǀĞ�^ĞƌǀŝĐĞ�dĂƐŬ�&ŽƌĐĞ Ɛ͛�ƌĞĐŽŵŵĞŶĚĂƟŽŶ�ĂŐĂŝŶƐƚ�
W^��ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ͘�
� EŽǁ�Ăƚ�ĂŐĞ�ϴϯ͕�ŚŝƐ�ŝŶǀŽůǀĞŵĞŶƚ͕�ĂŶĚ�ĐŽŶƚƌŝďƵƟŽŶƐ�ĐŽŶƟŶƵĞ͘�,Ğ�ŝƐ�Ă�ƉƌŝŵĞ�ƌĞƉƌĞƐĞŶƚĂƟŽŶ�ŽĨ�ƟƌĞůĞƐƐ�
ĂĚǀŽĐĂĐǇ͕ �ĂŶĚ�ŽĨ�,ĂƌƌǇ�WŝŶĐŚŽƚ Ɛ͛�ŽǁŶ�ǁŽƌŬ͘��ŽŶŐƌĂƚƵůĂƟŽŶƐ�WŚŝů�ʹ�ĨƌŽŵ�Ăůů�ŽĨ�ƵƐ�Ăƚ�W�Z/͘������ ഽ  
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THE ABSCOPAL EFFECT:
The Effect of Radiation on the Immune System By: Mark Scholz, M.D.

/Ŷ�ŐĞŶĞƌĂů͕�ƚŚĞ�ǁŽƌĚ�͞ƌĂĚŝĂƟŽŶ͟�ŚĂƐ�ǀĞƌǇ�ŶĞŐĂƟǀĞ�ĐŽŶŶŽƚĂƟŽŶƐ͘�DĂŶǇ�ƉĞŽƉůĞ�ƚŚĞƌĞĨŽƌĞ͕�ǁŝůů�ƐƵƌƉƌŝƐĞĚ�ƚŽ�ŚĞĂƌ�
ƚŚĂƚ�ƐŽŵĞ�ĨŽƌŵƐ�ŽĨ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ĂĐƚƵĂůůǇ�ƐƟŵƵůĂƚĞ�ƚŚĞ�ŝŵŵƵŶĞ�ƐǇƐƚĞŵ͘�zĞƐ͕�/�ƐĂŝĚ�ƐƟŵƵůĂƚĞ͘�zŽƵ�ƉƌŽďĂďůǇ�ƚŚŽƵŐŚƚ�
/�ŵĞĂŶƚ�ƚŽ�ƐĂǇ�ƐƵƉƉƌĞƐƐ͘�KĨ�ĐŽƵƌƐĞ͕�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ƚŽ�ƚŚĞ�ǁŚŽůĞ�ďŽĚǇ͕ �ƐƵĐŚ�ĂƐ�ǁŚĂƚ�:ĂƉĂŶĞƐĞ�ƉĞŽƉůĞ�ǁĞƌĞ�ĞǆƉŽƐĞĚ�
ƚŽ�Ăƚ�EĂŐĂƐĂŬŝ͕�ĚŽĞƐ�ƐƵƉƉƌĞƐƐ�ƚŚĞ�ŝŵŵƵŶĞ�ƐǇƐƚĞŵ͕�ƐŽŵĞƟŵĞƐ�ƚŽ�Ă�ĨĂƚĂů�ĚĞŐƌĞĞ͘��ůůŽǁ�ŵĞ�ƚŽ�ƵƐĞ�Ă�ĐůŝŶŝĐĂů�ƐƚŽƌǇ�
ƚŽ�ŝůůƵƐƚƌĂƚĞ�ŚŽǁ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ŵĂǇ�ĂĐƚƵĂůůǇ�ƐƟŵƵůĂƚĞ�ƚŚĞ�ŝŵŵƵŶĞ�ƐǇƐƚĞŵ͘

Clinical Case Study

��ϱϰͲǇĞĂƌͲŽůĚ�ƉŚǇƐŝĐŝĂŶ�ǁĂƐ�ĚŝĂŐŶŽƐĞĚ�&ĞďƌƵĂƌǇ�ϮϬϭϭ�ǁŝƚŚ�Ă�W^��ŽĨ�Ϯϯϯ͘�,ŝƐ�ƐĐĂŶƐ�ǁĞƌĞ�ƉŽƐŝƟǀĞ�ĨŽƌ�ďŽŶĞ�ĂŶĚ�
ůǇŵƉŚ�ŶŽĚĞ�ŵĞƚĂƐƚĂƐĞƐ͘�,Ğ�ŝŵŵĞĚŝĂƚĞůǇ�ƐƚĂƌƚĞĚ��ĂƐŽĚĞǆ�ĂŶĚ�>ƵƉƌŽŶ�ĂŶĚ�ŚŝƐ�W^��ďƌŝĞŇǇ�ĚƌŽƉƉĞĚ�ĚŽǁŶ�ƚŽ�
Ϯ�ďƵƚ�ƐƵďƐĞƋƵĞŶƚůǇ�ƌŽƐĞ�ƚŽ�ϭϬ͘ϴ�ŝŶ�:ƵůǇ�ŽĨ�ϮϬϭϭ͘���ƉƌŽƐƚĂƚĞĐƚŽŵǇ�ŝŶ�^ĞƉƚĞŵďĞƌ�ƐŚŽǁĞĚ�Ϯϱ�ŽĨ�ϳϭ�ŶŽĚĞƐ�ǁŝƚŚ�
ĐĂŶĐĞƌ͘ ��ŌĞƌ�ŚŝƐ�ƐƵƌŐĞƌǇ�ƚŚĞ�W^��ĐŽŶƟŶƵĞĚ�ƚŽ�ƌŝƐĞ�ƚŽ�ϮϬ�ĂŶĚ�ĂŶŽƚŚĞƌ�ƐĐĂŶ�ƐŚŽǁĞĚ�ĞǆƚĞŶƐŝǀĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŝŶ�ĂůŵŽƐƚ�
ĞǀĞƌǇ�ďŽŶĞ͘��ƚ�ƚŚĂƚ�ƉŽŝŶƚ�ŚĞ�ƵŶĚĞƌǁĞŶƚ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ǁŝƚŚ�WƌŽǀĞŶŐĞ͕�ƚŚĞ�&���ĂƉƉƌŽǀĞĚ�ŝŵŵƵŶŽƚŚĞƌĂƉǇ�ĨŽƌ�
ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͘ ��ƚ�ƚŚĞ�ƐĂŵĞ�ƟŵĞ�ŚĞ�ǁĂƐ�ĂůƐŽ�ĂĚŵŝŶŝƐƚĞƌĞĚ�ƐƉŽƚ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ƚŽ�ƚǁŽ�ƐŵĂůů�ĂƌĞĂƐ�ŽĨ�ĐĂŶĐĞƌ�ŝŶ�ŚŝƐ�
ďĂĐŬďŽŶĞ͘��ŌĞƌǁĂƌĚƐ͕�ďǇ�:ĂŶƵĂƌǇ�ŽĨ�ϮϬϭϮ͕�ŚŝƐ�W^��ĚƌŽƉƉĞĚ�ĚŽǁŶ�ƚŽ�Ϭ͘ϰϳ͊���ǀĞŶ�ƐŽ͕�Ɛŝǆ�ŵŽŶƚŚƐ�ůĂƚĞƌ�ƚŚĞ�W^��
ƐƚĂƌƚĞĚ�ƌŝƐŝŶŐ�ĂŐĂŝŶ͕�ƵƉ�ƚŽ�ϲ͘�^Ž�ŚĞ�ďĞŐĂŶ�EŝůƵƚĂŵŝĚĞ͕�Ă�ĨĞĞďůĞ�ŚŽƌŵŽŶĞ�ŵĞĚŝĐŝŶĞ�ǁĞ�ƌĂƌĞůǇ�ƵƐĞ�ĂŶǇŵŽƌĞ͘�^Ƶƌ-
ƉƌŝƐŝŶŐůǇ�ŚŝƐ�W^��ĂŐĂŝŶ�ĚƌŽƉƉĞĚ�ƚŽ�Ϭ͘ϴ�ĂŶĚ�ĂŶŽƚŚĞƌ�ƐĐĂŶ�ƐŚŽǁĞĚ�ƚŚĂƚ�ŚŝƐ�ƉƌĞǀŝŽƵƐůǇ�ĞŶůĂƌŐĞĚ�ůǇŵƉŚ�ŶŽĚĞƐ�ŚĂĚ�
ƐŚƌƵŶŬ�ďĂĐŬ�ƚŽ�ŶŽƌŵĂů�ƐŝǌĞ͘

^ƵďƐĞƋƵĞŶƚůǇ͕ �ǁŚĞŶ�ŚŝƐ�W^��ƐƚĂƌƚĞĚ�ƚŽ�ƌŝƐĞ�ĂŐĂŝŶ�ĂŶĚ�ŚĞ�ďĞŐĂŶ�ƚĂŬŝŶŐ�Ă�ĐŽŵďŝŶĂƟŽŶ�ŽĨ�yƚĂŶĚŝ�ĂŶĚ��ǇƟŐĂ͕�ĂůƐŽ�
ǁŝƚŚ�ŐŽŽĚ�ƌĞƐƵůƚƐ͘�,ŽǁĞǀĞƌ͕ �ďǇ�:ĂŶƵĂƌǇ�ŽĨ�ϮϬϭϯ�ŚŝƐ�ďŽŶĞ�ƉĂŝŶ�ƐƚĂƌƚĞĚ�ƚŽ�ƌĞƚƵƌŶ͘�dŚĞƌĞĨŽƌĞ͕�ŚĞ�ĞůĞĐƚĞĚ�ƚŽ�ƚƌǇ�Ă�
ƐĞĐŽŶĚ�ĐǇĐůĞ�ŽĨ�WƌŽǀĞŶŐĞ�ŐŝǀĞŶ�ŝŶ�ĐŽŵďŝŶĂƟŽŶ�ǁŝƚŚ�ƐƉŽƚ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ͘��ůů�ƚŚĞ�ďŽŶĞ�ƉĂŝŶ�ƌĞƐŽůǀĞĚ͘�

dŽ�ƚŚŝƐ�ĚĂǇ�ŚĞ�ĐŽŶƟŶƵĞƐ�ƚŽ�ĮŐŚƚ�ŚŝƐ�ĚŝƐĞĂƐĞ�ǁŝƚŚ�Ăůů�ĂǀĂŝůĂďůĞ�ŵĞĂŶƐ�ŝŶĐůƵĚŝŶŐ�ŶĞǁ�ĂŐĞŶƚƐ�ƐƵĐŚ�ĂƐ�yŽĮŐŽ͕�ĂŶ�
ŝŶũĞĐƚĂďůĞ�ĨŽƌŵ�ŽĨ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ĂŶĚ�y>Ͳϭϴϰ͕�Ă�ŵĞĚŝĐĂƟŽŶ�ƚŚĂƚ�ǁĂƐ�ƌĞĐĞŶƚůǇ�&���ĂƉƉƌŽǀĞĚ�ƚŽ�ƚƌĞĂƚ�ƚŚǇƌŽŝĚ�ĐĂŶĐĞƌ͘ �
�Ɛ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƟŵĞ�ŽĨ�ƚŚŝƐ�ĂƌƟĐůĞ�ďĞŝŶŐ�ǁƌŝƩĞŶ�ŚĞ�ĐŽŶƟŶƵĞƐ�ƚŽ�ǁŽƌŬ�ĨƵůůƟŵĞ�ǁŝƚŚ�Ă�W^��ƚŚĂƚ�ŚŽǀĞƌƐ�ĂƌŽƵŶĚ�ϳ͘�

/Ŷ�ŵǇ�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐĞ�ĚƌĂŵĂƟĐ�ĐĂŶĐĞƌ�ƌĞǀĞƌƐĂůƐ�ůŝŬĞ�ƚŚŝƐ�ǁŝƚŚ�WƌŽǀĞŶŐĞ�ƚŚĞƌĂƉǇ�ĂůŽŶĞ�ĂƌĞ�ƌĂƌĞ͘�/ŵŵƵŶĞ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�
ŝƐ�ĞǆƉĞĐƚĞĚ�ƚŽ�ƌĞƚĂƌĚ�ƚŚĞ�ƉƌŽŐƌĞƐƐŝŽŶ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͕ �ŶŽƚ�ĐĂƵƐĞ�Ă�ĚƌĂŵĂƟĐ�ƌĞǀĞƌƐĂů͘�tŚĞŶ�ƐŽŵĞƚŚŝŶŐ�ƵŶĞǆƉĞĐƚ-
ĞĚ�ůŝŬĞ�ƚŚŝƐ�ŚĂƉƉĞŶƐ�ŝƚ�ůĞĂĚƐ�ŽŶĞ�ƚŽ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ƌĞƐƵůƚƐ�ŝŶ�ƚŚŝƐ�ĐĂƐĞ�ĂƌĞ�ƉĂƌƟĂůůǇ�ĂƩƌŝďƵƚĂďůĞ�ƚŽ�ƚŚĞ�ĂĚĚŝ-
ƟŽŶ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƐƉŽƚ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ͘�dŚŝƐ�ƉŽƐƐŝďŝůŝƚǇ�ŝƐ�ŶŽƚ�ĂƐ�ĨĂƌĨĞƚĐŚĞĚ�ĂƐ�ǇŽƵ�ŵŝŐŚƚ�ƚŚŝŶŬ͘�/ŵŵƵŶŽͲƐƟŵƵůĂƚŽƌǇ�ĞīĞĐƚƐ�
ĨƌŽŵ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ŚĂǀĞ�ďĞĞŶ�ƌĞƉŽƌƚĞĚ�ĨƌĞƋƵĞŶƚůǇ�ĞŶŽƵŐŚ�ƚŽ�ŐĂƌŶĞƌ�Ă�ƐƉĞĐŝĮĐ�ŶĂŵĞͶƚŚĞ��ďƐĐŽƉĂů�ĞīĞĐƚ͘

The Abscopal Effect

dŚĞ��ďƐĐŽƉĂů�ĞīĞĐƚ�ǁŽƌŬƐ�ĂƐ�ĨŽůůŽǁƐ͘�tŚĞŶ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ŝŶĐŝƚĞƐ�ĚŝƌĞĐƚ�ĚĂŵĂŐĞ�ƚŽ�ƚƵŵŽƌ�ĐĞůůƐ͕�ƚŚĞ�ŝŵŵƵŶĞ�ĐĞůůƐ�
ŝŶ�ƚŚĞ�ďůŽŽĚ�ĂƌĞ�ĚƌĂǁŶ�ƚŽǁĂƌĚ�ƚŚĞ�ƌĂĚŝĂƟŽŶͲĚĂŵĂŐĞĚ�ĐĞůůƐ͘�dŚŝƐ�ĐůŽƐĞ�ĂƉƉƌŽǆŝŵĂƟŽŶ�ŽĨ�ŝŵŵƵŶĞ�ĐĞůůƐ�ǁŝƚŚ�
ƚƵŵŽƌ�ĐĞůůƐ�ĞŶĂďůĞƐ�ƚŚĞ�ŝŵŵƵŶĞ�ĐĞůůƐ�ƚŽ�͞ĚĞƚĞĐƚ͟�ŶĞǁ�ƚƵŵŽƌ�ĂŶƟŐĞŶƐ�ďĞŝŶŐ�ƌĞůĞĂƐĞĚ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�ĚǇŝŶŐ�ĐĂŶĐĞƌ�
ĐĞůůƐ͘�KŶĐĞ�ƚŚĞ�ŝŵŵƵŶĞ�ĐĞůůƐ͕�͞ŐĞƚ�ƚŚĞ�ƐĐĞŶƚ͟�ŽĨ�ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͕ �ƚŚĞ�ŝŵŵƵŶĞ�ĐĞůůƐ�ĐĂŶ�ƚŚĞŶ�ƚƌĂǀĞů�ĂŶĚ�ĂƩĂĐŬ�ĐĂŶĐĞƌ�
ƚƵŵŽƌƐ�ŽƵƚƐŝĚĞ�ƚŚĞ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ĮĞůĚ�ŝŶ�ŽƚŚĞƌ�ƉĂƌƚƐ�ŽĨ�ƚŚĞ�ďŽĚǇ͘�
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KĨ�ĐŽƵƌƐĞ͕�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ƚŚĞƌĂƉǇ�ŬŝůůƐ�ĐĂŶĐĞƌ�ĐĞůůƐ�ĚŝƌĞĐƚůǇ͕ �ŝŶĚƵĐ-
ŝŶŐ��E��ĚĂŵĂŐĞ�ƚŽ�ƚŚĞ�ŶĞŽƉůĂƐƟĐ�ĐĞůůƐ͘�dŚĞ�ĂĐĐƵŵƵůĂƟŽŶ�
ŽĨ��E��ďƌĞĂŬĚŽǁŶ͕�ĂŶĚ�ĐŽŶƐĞƋƵĞŶƚ�ŝŶƐƵĸĐŝĞŶƚ��E��ƌĞƉĂŝƌ͕ �
ŝŶƐŝĚĞ�ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĐĞůů�ŝƐ�ǁŚĂƚ�ƚƌŝŐŐĞƌƐ�ƚŚĞ�ŝƌƌĂĚŝĂƚĞĚ�ĐĞůůƐ�ƚŽ�
ĚŝĞ͘��Ƶƚ�ƚŚŝƐ�ĚŝƌĞĐƚ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ĞīĞĐƚ�ŽŶůǇ�ŽĐĐƵƌƐ�ƚŽ�ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�
ĐĞůůƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ƉĂƚŚǁĂǇ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ďĞĂŵ͘�dŚĞ��ďƐĐŽƉĂů�
ĞīĞĐƚ�ŝƐ�ƚŚĞ�ŽďƐĞƌǀĂƟŽŶ�ƚŚĂƚ�ĐĂŶĐĞƌŽƵƐ�ƚƵŵŽƌƐ�ŝŶ�ŶŽŶͲƌĂĚŝ-
ĂƚĞĚ�ĂƌĞĂƐ�ŽĨ�ƚŚĞ�ďŽĚǇ�ĂůƐŽ�ƐŚƌŝŶŬ͕�ƉƌĞƐƵŵĂďůǇ�ďǇ�ŵĞĂŶƐ�ŽĨ�
ŶĞǁůǇ�ĂĐƟǀĂƚĞĚ�ŝŵŵƵŶĞ�ĐĞůůƐ͘�

dŚĞ�ŽƉƟŵĂů�ŵĞƚŚŽĚ�ĨŽƌ�ŝŶĚƵĐŝŶŐ�ĂŶ��ďƐĐŽƉĂů�ĞīĞĐƚ�ŝƐ�ǇĞƚ�
ƵŶŬŶŽǁŶ͘��Ƶƚ�ŶŽǁ�ŶĞǁ�ĂĚǀĂŶĐĞƐ�ŝŶ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ƚĞĐŚŶŽůŽŐǇ�ĞŶĂďůĞ�ĚŽĐƚŽƌƐ�ƚŽ�ƐĂĨĞůǇ�ĂĚŵŝŶŝƐƚĞƌ�ůĂƌŐĞ�ĚŽƐĞƐ�ŽĨ�
ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ƚŽ�ƐŵĂůů͕�ƐĞŶƐŝƟǀĞ�ĂƌĞĂƐ�ŽĨ�ƚŚĞ�ďŽĚǇ�ǁŝƚŚŽƵƚ�ĐĂƵƐŝŶŐ�ƐĞƌŝŽƵƐ�ĐŽůůĂƚĞƌĂů�ĚĂŵĂŐĞ�ƚŽ�ƚŚĞ�ŶŽƌŵĂů�ĐĞůůƐ�ƚŚĂƚ�
ƐƵƌƌŽƵŶĚ�ƚŚĞ�ƚƵŵŽƌ͘ �^Ž�ŶĞǁ�ƚĞĐŚŶŽůŽŐǇ͕ �ƌĂƚŚĞƌ�ƚŚĂŶ�ŶĞĞĚŝŶŐ�ůŽŶŐ�ƐĞƋƵĞŶĐĞƐ�ŽĨ�ĚĂŝůǇ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ĞǆƚĞŶĚĞĚ�ŽǀĞƌ�
ŵĂŶǇ�ǁĞĞŬƐ͕�ĐĂŶ�ŝŶĐƌĞĂƐĞ�ŶĞĐƌŽƟĐ�ĚĂŵĂŐĞ�ƚŽ�ƚƵŵŽƌƐ�ĂŶĚ�ĨƵƌƚŚĞƌ�ĞŶƌŝĐŚ�ƚŚĞ�ŝŵŵƵŶĞ�ƐǇƐƚĞŵ�ǁŝƚŚ�ĐĂŶĐĞƌŽƵƐ�
ĂŶƟŐĞŶŝĐ�ŵĂƚĞƌŝĂů�ǁŝƚŚ�Ă�ƐŝŶŐůĞ�ĚŽƐĞ�ŽĨ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ͘

Researching How Often the Abscopal Effect Occurs 

�ŽŶƐŝĚĞƌŝŶŐ�ƚŚĂƚ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ƐĞĞŵƐ�ƚŽ�ĞŶŚĂŶĐĞ�ƚŚĞ�ĂŶƟͲƚƵŵŽƌ�ŝŵŵƵŶĞ�ƌĞƐƉŽŶƐĞ͕�ďŽŽƐƟŶŐ�ƚŚŝƐ�ŝŵŵƵŶĞ�ƌĞƐƉŽŶƐĞ�
ĞǀĞŶ�ĨƵƌƚŚĞƌ�ǁŝƚŚ�ĂŶ�ŝŵŵƵŶŽƚŚĞƌĂƉǇ�ůŝŬĞ�WƌŽǀĞŶŐĞΎ�ŝƐ�ĂŶ�ĂƩƌĂĐƟǀĞ�ŝĚĞĂ�ƚŽ�ƚĞƐƚ�ŝŶ�Ă�ůĂƌŐĞƌ�ŐƌŽƵƉ�ŽĨ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ŝŶ�Ă�
ĨŽƌŵĂů�ĐůŝŶŝĐĂů�ƚƌŝĂů͘�/ƚ Ɛ͛�ůŽŐŝĐĂů�ƚŽ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�ƚŚĂƚ�ƚŚĂƚ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ĂŶĚ�WƌŽǀĞŶŐĞ�ƚŽŐĞƚŚĞƌ�ǁŝůů�ĐĂƵƐĞ�Ă�ŐƌĞĂƚĞƌ�ĂŶƟ-
ĐĂŶĐĞƌ�ŝŵŵƵŶĞ�ĞīĞĐƚ�ƚŚĂŶ�ĞŝƚŚĞƌ�ŵĞƚŚŽĚ�ďǇ�ŝƚƐĞůĨ͘ �

WƌĞƐĞŶƚůǇ͕ �ǀĞƌǇ�ůŝƩůĞ�ŝƐ�ŬŶŽǁŶ�ĂďŽƵƚ�ŚŽǁ�ĂŶƟͲĐĂŶĐĞƌ�ƚŚĞƌĂƉŝĞƐ�ůŝŬĞ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ŝŶƚĞƌĂĐƚ�ǁŝƚŚ�ŝŵŵƵŶŽƚŚĞƌĂƉǇ�ŝŶ�Ă�
ĐůŝŶŝĐĂů�ƐĞƫŶŐ͘�,ŽǁĞǀĞƌ͕ �ϮϭƐƚ��ĞŶƚƵƌǇ�KŶĐŽůŽŐǇ͕ �ďĂƐĞĚ�ŝŶ�WŚŽĞŶŝǆ͕�ŝƐ�ŐŽŝŶŐ�ƚŽ�ďĞ�ŽƉĞŶŝŶŐ�ĂŶ�ŝŶƚĞƌĞƐƟŶŐ�ĐůŝŶŝ-
ĐĂů�ƚƌŝĂů�ĚĞƐŝŐŶĞĚ�ƚŽ�ĚĞƚĞƌŵŝŶĞ�ŝĨ�ƚƵŵŽƌ�ĐĞůů�ĚĞĂƚŚ�ŽĐĐĂƐŝŽŶĞĚ�ďǇ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ƚŚĞƌĂƉǇ�ĂƵŐŵĞŶƚƐ�ƚŚĞ�ĂŶƟͲƚƵŵŽƌ�
ƌĞƐƉŽŶƐĞƐ�ĨƌŽŵ�WƌŽǀĞŶŐĞ͘�/Ŷ�ƚŚŝƐ�ƐƚƵĚǇ͕ �ƉĂƟĞŶƚƐ�ƚƌĞĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ�ƐƉŽƚ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ĂŶĚ�WƌŽǀĞŶŐĞ�ŝŶ�ĐŽŵďŝŶĂƟŽŶ�ǁŝůů�
ŚĂǀĞ�ƚŚĞŝƌ�ƚƵŵŽƌ�ƌĞƐƉŽŶƐĞƐ�ƚƌĂĐŬĞĚ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ůĂƚĞƐƚ�ƐĐĂŶŶŝŶŐ�ƚĞĐŚŶŽůŽŐǇ�ƵƐŝŶŐ��ϭϭͲĂĐĞƚĂƚĞ�W�d�ƐĐĂŶƐ͘��;^ĞĞ�ďĞ-
ůŽǁ�ĨŽƌ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ŽŶ�ƚŚĞƐĞ�ĐůŝŶŝĐĂů�ƚƌŝĂůƐͿ͘

͞�Ɛ�/�ŚĂǀĞ�ǁŽƌŬĞĚ�ŽŶ�ƚŚĞ�ĐŽŶĐĞƉƚ�ŽĨ�ĐŽŵďŝŶŝŶŐ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ƚŚĞƌĂƉǇ�ĂŶĚ�ŝŵŵƵŶŽƚŚĞƌĂƉǇ�ƐŝŶĐĞ�ϭϵϵϵ͕�ǁĞ�ďĞůŝĞǀĞ�
ĐůŝŶŝĐĂů�ƚƌŝĂůƐ�ŝŶ�ƚŚŝƐ�ĂƌĞĂ�ƉƌŽǀŝĚĞƐ�ĂŶ�ŽƉƉŽƌƚƵŶŝƚǇ�ƚŽ�ƐŚĂƌĞ�ƚŚĞ�ůĂƚĞƐƚ͕�ƐƚĂƚĞͲŽĨͲƚŚĞͲĂƌƚ�ĂĚǀĂŶĐĞƐ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ŽŶĐŽů-
ŽŐǇ�ĐŽŵŵƵŶŝƚǇ͕ ͟�ƐĂŝĚ�^ƚĞǀĞŶ��͘�&ŝŶŬĞůƐƚĞŝŶ͕�D͘�͘��ƌ͘ �&ŝŶŬĞůƐƚĞŝŶ�ŝƐ�Ă�ďŽĂƌĚͲĐĞƌƟĮĞĚ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ƚŚĞƌĂƉŝƐƚ�ĂŶĚ�ƚŚĞ�
EĂƟŽŶĂů��ŝƌĞĐƚŽƌ�ŽĨ�ƚŚĞ�dƌĂŶƐůĂƟŽŶĂů�ZĞƐĞĂƌĐŚ��ŽŶƐŽƌƟƵŵ͕�ƚŚĞ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�Ăƌŵ�ŽĨ�ϮϭƐƚ��ĞŶƚƵƌǇ�KŶĐŽůŽŐǇ͘�͞tĞ�
ĂƌĞ�ĐŽŶĮĚĞŶƚ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ǁĞ�ůĞĂƌŶ�ĨƌŽŵ�ĐůŝŶŝĐĂů�ƚƌŝĂůƐ�ĂŶĚ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ǁĞ�ĐŽŶĚƵĐƚ�ƚŽĚĂǇ�ǁŝůů�ŝŵƉƌŽǀĞ�ŽƵƚ-
ĐŽŵĞƐ�ĨŽƌ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ǁŝƚŚ�ĐĂŶĐĞƌ�ŵŽǀŝŶŐ�ĨŽƌǁĂƌĚ͘͟

�ĞŶĚƌĞŽŶ͕�ƚŚĞ�ŵĂŶƵĨĂĐƚƵƌĞƌ�ŽĨ�WƌŽǀĞŶŐĞ͕�ĂŶĚ�ϮϭƐƚ��ĞŶƚƵƌǇ�KŶĐŽůŽŐǇ�ƐŚŽƵůĚ�ďĞ�ĐŽŵŵĞŶĚĞĚ�ĨŽƌ�ĚĞƐŝŐŶŝŶŐ�ĂŶĚ�
ŝŵƉůĞŵĞŶƟŶŐ�Ă�ǀŝƐŝŽŶĂƌǇ�ŶĞǁ�ĐůŝŶŝĐĂů�ƚƌŝĂů�ƚŚĂƚ�ŝŶĐŽƌƉŽƌĂƚĞƐ�Ă�ǀĂƌŝĞƚǇ�ŽĨ�ŝŶŶŽǀĂƟǀĞ�ŝĚĞĂƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ĂƌĞĂ�ŽĨ�ŝŵŵƵ-
ŶŽůŽŐǇ͕ �ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ƚŚĞƌĂƉǇ�ĂŶĚ�ŝŵĂŐŝŶŐ͘�dŚŝƐ�ƚƌŝĂů�ǁŝůů�ďĞŶĞĮƚ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ďǇ�ŐŝǀŝŶŐ�ƚŚĞŵ�ĂĐĐĞƐƐ�ƚŽ�ƐƚĂƚĞͲŽĨͲƚŚĞͲĂƌƚ�
ƚĞĐŚŶŽůŽŐǇ�ǁŚŝůĞ�Ăƚ�ƚŚĞ�ƐĂŵĞ�ƟŵĞ�ĂĚǀĂŶĐŝŶŐ�ŽƵƌ�ƵŶĚĞƌƐƚĂŶĚŝŶŐ�ŽĨ�ŚŽǁ�ŝŵŵƵŶŽƚŚĞƌĂƉǇ�ǁŽƌŬƐ͘������ ഽ

*Provenge® an autologous cellular immunotherapy 
product designed to stimulate an immune response 
against metastatic, hormone refractory prostate cancer. 
Provenge consists of autologous peripheral blood 
mononuclear cells, including antigen presenting cells, 
which have been activated by being “cultured” with 
a recombinant human protein composed of prostatic 
acid phosphatase (PAP), an antigen expressed in the 
majority of prostate adenocarcinomas. $e PAP is 
chemically linked to granulocyte-macrophage colony-
stimulating factor (GM-CSF) which is an immune cell 
activator.

For information on these clinical trials go to our website http://prostate-cancer.org/ or give us a call at (310) 743-2116



TŚĞƌĞ�ĂƌĞ�ŽǀĞƌ�ϭϱϬ͕ϬϬϬ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĂƌƟĐůĞƐ�ĂŶĚ�ĂďƐƚƌĂĐƚƐ�ƉƵď-
ůŝƐŚĞĚ�ĞĂĐŚ�ǇĞĂƌ͘ �dƌǇŝŶŐ�ƚŽ�ƐĞůĞĐƚ�ǁŚŝĐŚ�ĂƌĞ�ƚŚĞ�ŵŽƐƚ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ŝƐ�
ŝŵƉŽƐƐŝďůĞ͘�dŚĞƐĞ�ĂƌĞ�ũƵƐƚ�Ă�ĨĞǁ�ŶĞǁ�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚƐ�ƚŚĂƚ�ĂƌĞ�ĐŚĂŶŐ-

ŝŶŐ�ƚŚĞ�ǁĂǇ�ƚŚĂƚ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŝƐ�ĚŝĂŐŶŽƐĞĚ�ĂŶĚ�ŵĂŶĂŐĞĚ͘

�/�'EK^d/�^͗
��ŶĞǁ�ŐĞŶĞƟĐ�ƚĞƐƚ�ŚĂƐ�ďĞĞŶ�ĚĞǀĞůŽƉĞĚ�ƚŚĂƚ�ĐĂŶ�ƉƌĞĚŝĐƚ�ƚŚĞ�ŵŽƐƚ�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�
ƚǇƉĞƐ�ŽĨ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͘ ���ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ďŝŽƉƐǇ�ƉĂƚŚŽůŽŐǇ�ƌĞƉŽƌƚ�ŝƐ�ĂƐƐŝŐŶĞĚ�Ă�
'ůĞĂƐŽŶ�ŐƌĂĚĞ�ŽĨ�ϯ͕�ϰ�Žƌ�ϱ�ďǇ�ƚŚĞ�ƉĂƚŚŽůŽŐŝƐƚ�;Ϯ�ŐƌĂĚĞƐ�ĂƌĞ�ĂĚĚĞĚ�ƚŽ�ĐƌĞĂƚĞ�
ƚŚĞ�'ůĞĂƐŽŶ�^ĐŽƌĞ͘Ϳ��'ƌĂĚĞ�ϯ�;^ĐŽƌĞ�ϲͿ�ĐĂŶĐĞƌ�ĐĞůůƐ�ĂƌĞ�ĐŽŶƐŝĚĞƌĞĚ�ƚŽ�ďĞ�ƚŚĞ�
ƐůŽǁ�ŐƌŽǁŝŶŐ�ǀĂƌŝĞƚǇ�ĂŶĚ�ƚŚĞƐĞ�ŵĞŶ�ĂƌĞ�ŽŌĞŶ�ĂƐƐŝŐŶĞĚ�ƚŽ�Ă�ƉƌŽŐƌĂŵ�ŽĨ��Đ-
ƟǀĞ�^ƵƌǀĞŝůůĂŶĐĞ͘��Ƶƚ�ĂƐ�ŵĂŶǇ�ĂƐ�ϯϬй�ŽĨ�ƚŚĞƐĞ�ŵĞŶ�ǁŝůů�ďĞ�ĨŽƵŶĚ�ƚŽ�ĂĐƚƵĂůůǇ�

ŚĂǀĞ�ŵŽƌĞ�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�ĚŝƐĞĂƐĞ�ĂŶĚ�ƌĞƋƵŝƌĞ�ƚŚĞƌĂƉǇ�Ăƚ�Ă�ůĂƚĞƌ�ƟŵĞ�΀ϭ΁͘ dŚĞ�ĂďŝůŝƚǇ�ƚŽ�ƵŶĚĞƌƐƚĂŶĚ�ƚŚĞ�ďĞŚĂǀŝŽƌ�ŽĨ�
ƚŚĞƐĞ�ŐƌĂĚĞ�ϯ�ƚƵŵŽƌƐ�ǁŽƵůĚ�ƐĞƉĂƌĂƚĞ�ƚŚŽƐĞ�ǁŚŽ�ƌĞĂůůǇ�ŚĂǀĞ�Ă�ŵŽƌĞ�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�ƚƵŵŽƌ�ĨƌŽŵ�ƚŚŽƐĞ�ƚŚĂƚ�ĚŽ�ŶŽƚ͘�
dŚĞ�KŶĐŽƚǇƉĞ�ǆ�'ĞŶŽŵŝĐ�WƌŽƐƚĂƚĞ�ƐĐŽƌĞ�ƵƐĞƐ�Ă�ƉĂŶĞů�ŽĨ�ϭϳ�ŐĞŶĞƐ�ƚŚĂƚ�ŚĂǀĞ�ďĞĞŶ�ĂƐƐŽĐŝĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�
ĐĂŶĐĞƌ�ŐŝǀĞƐ�ƵƐ�ƚŚĂƚ�ĂďŝůŝƚǇ͘�

/Ŷ�ŽŶĞ�ƐƚƵĚǇ͕ �ďŝŽƉƐǇ�ƐĂŵƉůĞƐ�ǁĞƌĞ�ĂŶĂůǇǌĞĚ�ŝŶ�Ă�ŐƌŽƵƉ�ŽĨ�ϰϬϬ�ŵĞŶ�ǁŚŽ�ƐƵďƐĞƋƵĞŶƚůǇ�ŚĂĚ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ƐƵƌŐĞƌǇ�
ĂŶĚ�ŝŶŝƟĂůůǇ͕ �ƚŚĞǇ�ǁĞƌĞ�Ăůů�ƚŚŽƵŐŚƚ�ƚŽ�ďĞ�ŽĨ�ůŽǁ�ƌŝƐŬ�ĨŽƌ�ĐĂŶĐĞƌ�ƌĞĐƵƌƌĞŶĐĞ͘��ƌ͘ �WĞƚĞƌ��ĂƌƌŽůů�ĂŶĚ�ŚŝƐ�ĂƐƐŽĐŝĂƚĞƐ�
ĨŽƵŶĚ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ƌŝƐŬ�ĐĂƚĞŐŽƌǇ�ǁĂƐ�ĐŚĂŶŐĞĚ�ŝŶ�Ϯϯй͘�΀Ϯ΁ dŚĞ�ŝŵƉůŝĐĂƟŽŶ�ŝƐ�ƚŚĂƚ�ŶŽƚ�Ăůů�ŐƌĂĚĞ�ϯ�Žƌ�ĞǀĞŶ�ƐŽŵĞ�ŐƌĂĚĞ�
ϰ�ƚƵŵŽƌƐ�ŵĂǇ�ŶŽƚ�ďĞŚĂǀĞ�ĂƐ�ĞǆƉĞĐƚĞĚ͘���ƚĞƐƚ�ƚŽ�ĐůĂƌŝĨǇ�ƚŚĞ�ƉŽƚĞŶƟĂů�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞŶĞƐƐ�ŽĨ�ƚŚĞƐĞ�ĐĂŶĐĞƌƐ�ĐĂŶ�ƐƉĂƌĞ�
ŵŽƌĞ�ŵĞŶ�ĨƌŽŵ�ƵŶŶĞĐĞƐƐĂƌǇ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ĂŶĚ�ƚƌĞĂƚ�ƚŚŽƐĞ�ǁŚŽ�ǁŽƵůĚ�ĚĞƌŝǀĞ�ƚŚĞ�ŵŽƐƚ�ďĞŶĞĮƚ�ĨƌŽŵ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ͘�
dŚĞ�ƚĞƐƚ�ƌĞƐƵůƚƐ�ĂƌĞ�ůŝŬĞůǇ�ƚŽ�ďĞ�ŚĞůƉĨƵů�ŝŶ�ŚĂůĨ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ĂŶĚ�ŚŝŐŚůǇ�ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚ�ŝŶ�Ă�ƋƵĂƌƚĞƌ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƉĂƟĞŶƚƐ�
ǁŚŽ�ƉĂƌƟĐŝƉĂƚĞĚ�ŝŶ�ƚŚŝƐ�ƐƚƵĚǇ͘

/D�'/E'͗
dŚĞ�ƵƐĞ�ŽĨ�DZ/�ŝŶ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŵĂŶĂŐĞŵĞŶƚ�ŝƐ�ďĞŝŶŐ�ĚŽŶĞ�ǁŝƚŚ�ŝŶĐƌĞĂƐŝŶŐ�ĨƌĞƋƵĞŶĐǇ͘�dŚĞ�ƐƉĞĐŝĮĐ�ŶĂŵĞ�ĨŽƌ�
ƚŚŝƐ�ŝƐ�Ă�ŵƵůƟƉĂƌĂŵĞƚƌŝĐͲDZ/͕�Žƌ�ŵƉͲDZ/͘�dŚŝƐ�ŝŵĂŐŝŶŐ�ƐƚƵĚǇ�ƵƐĞĚ�ƚŽ�ďĞ�ĚŽŶĞ�ǁŝƚŚ�Ă�ƉƌŽďĞ�ŝŶ�ƚŚĞ�ƌĞĐƚƵŵ�;ĞŶ-
ĚŽƌĞĐƚĂů�ĐŽŝůͿ�ĂŶĚ�ĂŌĞƌ�ϰϱ�ŵŝŶƵƚĞƐ�ŽĨ�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐŝŶŐ�ƚŚĞ�ƉƌŽďĞ�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ůŽƵĚ�ƉŽƵŶĚŝŶŐ�ŽĨ�ƚŚĞ�ŵĂĐŚŝŶĞ͕�ŵŽƐƚ�ŵĞŶ�
ĚŝĚ�ŶŽƚ�ǁĂŶƚ�ƚŽ�ƌĞƚƵƌŶ͘�EŽǁ͕�ƚŚĞ�ƉƌŽďĞ�ŝƐ�ŶŽƚ�ƵƐƵĂůůǇ�ŶĞĐĞƐƐĂƌǇ�ďƵƚ�ƚŚĞ�ƉŽƵŶĚŝŶŐ�ŶŽŝƐĞ�ƌĞŵĂŝŶƐ͘

DƉͲDZ/�ĂůůŽǁƐ�ƵƐ�ƚŽ�ƐĞĞ�ĂďŶŽƌŵĂůŝƟĞƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ƚŚĂƚ�ĂƌĞ�ƐƵƐƉŝĐŝŽƵƐ�ĨŽƌ�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͘ �dŚĞ�
ƚĞƐƚ�ĚŽĞƐ�ŶŽƚ�ĚĞƚĞĐƚ�ĞǀĞƌǇ�ƐŵĂůů͕�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�ƚƵŵŽƌ͘ �/ƚ�ƚĞŶĚƐ�ƚŽ�ŵŝƐƐ�ĐĂŶĐĞƌƐ�ƚŚĂƚ�ĂƌĞ�ĐŽŶƐŝĚĞƌĞĚ�ƚŽ�ďĞ�ŝŶƐŝŐ-
ŶŝĮĐĂŶƚ�Žƌ�ůŽǁ�ŐƌĂĚĞ͕�ǁŚŝĐŚ�ĂĐƚƵĂůůǇ�ŝƐ�Ă�ŐŽŽĚ�ƚŚŝŶŐ͘�EŽ�ƚĞƐƚ�ŝƐ�ƉĞƌĨĞĐƚ�ďƵƚ�ŝŶ�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐĞĚ�ŚĂŶĚƐ͕�ƚŚĞ�ĂďŝůŝƚǇ�ƚŽ�
ĚĞƚĞĐƚ�'ůĞĂƐŽŶ�ƐĐŽƌĞ�ϳ�ĂŶĚ�ϴ�ƚƵŵŽƌƐ�ǁĂƐ�ĂĐĐƵƌĂƚĞ�ŝŶ�ϵϴй�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ĂďŝůŝƚǇ�ƚŽ�ƉƌĞĚŝĐƚ�ƚŚĞ�ĂďƐĞŶĐĞ�ŽĨ�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�
ƚƵŵŽƌƐ�ǁĂƐ�ϵϭй͘�΀ϯ΁�WƌĞƩǇ�ŐŽŽĚ͊

dŚĞ�ƌĂĚŝŽůŽŐŝƐƚ�ƌĞĂĚŝŶŐ�ƚŚĞ�DZ/�ŝŵĂŐĞƐ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĂƐƐŝŐŶƐ�Ă�ƐĐŽƌĞ�ŽŶ�Ă�ϱ�ƉŽŝŶƚ�ƐĐĂůĞ�ƚŽ�ĞǆƉƌĞƐƐ�ƚŚĞ�ƉƌŽď-
ĂďŝůŝƚǇ�ŽĨ�ŚŝŐŚ�ŐƌĂĚĞ͕�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ďĞŝŶŐ�ƉƌĞƐĞŶƚ͘�/Ĩ�ƚŚĞ�ƐĐŽƌĞ�ŝƐ�ϱͬϱ͕�ƚŚĞ�ƉŽƐƐŝďŝůŝƚǇ�ŽĨ�ĂŶ�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�ƚƵŵŽƌ�
ŝƐ�х�ϵϬй͘�/Ĩ�ƚŚĞ�ƐĐŽƌĞ�ŝƐ�ϭͬϱ�ƚŚĞ�ƉƌŽďĂďŝůŝƚǇ�ŽĨ�ƚŚĞƌĞ�ďĞŝŶŐ�Ă�ŚŝŐŚ�ŐƌĂĚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŝƐ�ůĞƐƐ�ƚŚĂŶ�ϭϬй͘�/Ĩ�ƚŚĞƌĞ�ŝƐ�Ă�ϰͬϱ�
ĂďŶŽƌŵĂůŝƚǇ�ƚŚĞ�ƉŽƐŝƟǀĞ�ďŝŽƉƐǇ�ƌĞƐƵůƚ�ĨŽƌ�ĂŶ�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�ƚƵŵŽƌ�ŝƐ�х�ϳϱй͘���Ϯͬϱ�ŝƐ�ĂƐƐŽĐŝĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ�Ă�ůŽǁ�ƉƌŽďĂďŝů-
ŝƚǇ�ŽĨ�ƚŚĞƌĞ�ďĞŝŶŐ�ĂŶ�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ĂŶĚ�Ă�ϯͬϱ�ŵĞĂŶƐ�ƚŚĂƚ�ǁĞ�ĚŽŶ͛ƚ�ŬŶŽǁ�ǁŚĂƚ Ɛ͛�ŐŽŝŶŐ�ŽŶ͘
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,ĞƌĞ�ŝƐ�ŚŽǁ�ƚŚŝƐ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ŝƐ�ďĞŝŶŐ�ƵƐĞĚ͘�tŚĞŶ�Ă�ŵĂŶ�ǀŝƐŝƚƐ�Ă�ƵƌŽůŽŐŝƐƚ�ďĞĐĂƵƐĞ�ŽĨ�ĂŶ�ĞůĞǀĂƚĞĚ�Žƌ�ƌĂƉŝĚůǇ�
ƌŝƐŝŶŐ�W^�͕�ĂŶ�ŵƉͲDZ/�ĐĂŶ�ŶŽƚ�ŽŶůǇ�ŚĞůƉ�ĚĞƚĞƌŵŝŶĞ�ƚŚĞ�ƉƌŽďĂďŝůŝƚǇ�ŽĨ�ĂŶ�ĂŐŐƌĞƐƐŝǀĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ďƵƚ�ĂůƐŽ�ǁŚĞƌĞ�ŝƚ�ŝƐ�
ůŽĐĂƚĞĚ�ǁŝƚŚŝŶ�ƚŚĞ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ͘�dŚŝƐ�ĂůůŽǁƐ�Ă�ŵŽƌĞ�ƚĂƌŐĞƚĞĚ�ĂƉƉƌŽĂĐŚ�ƚŽ�ĚŽŝŶŐ�Ă�ŶĞĞĚůĞ�ďŝŽƉƐǇ͘�/Ĩ�ƚŚĞ�ƌĂĚŝŽůŽŐŝƐƚ�
ƌĞƉŽƌƚƐ�Ă�ϰͬϱ�Žƌ�Ă�ϱͬϱ͕�Ă�ƚĂƌŐĞƚĞĚ�ďŝŽƉƐǇ�ŝƐ�ĂĚǀŝƐĞĚ͘���ϭͬϱ�Žƌ�Ă�Ϯͬϱ�ŝƐ�ƵƐƵĂůůǇ�ĂĚĞƋƵĂƚĞ�ĞǀŝĚĞŶĐĞ�ƚŚĂƚ�Ă�ďŝŽƉƐǇ�ŝƐ�
ŶŽƚ�ŶĞĐĞƐƐĂƌǇ͘���ϯͬϱ�ŵĞĂŶƐ�ƚŚĂƚ�ǇŽƵ�ŚĂǀĞ�ƚŽ�ĚĞĐŝĚĞ�ĨŽƌ�ǇŽƵƌƐĞůĨ�ǁŚĞƚŚĞƌ�Žƌ�ŶŽƚ�ƚŽ�ŚĂǀĞ�Ă�ďŝŽƉƐǇ�ďĂƐĞĚ�ƵƉŽŶ�
ŽƚŚĞƌ�ĨĂĐƚŽƌƐ͘�EĞǁ�ďŝŽƉƐǇ�ƚĞĐŚŶŝƋƵĞƐ�ƉĞƌŵŝƚ�Ă�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ďŝŽƉƐǇ�ƚŽ�ďĞ�ĚŽŶĞ�Ăƚ�ƚŚĞ�ƐĂŵĞ�ƟŵĞ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ŵƉͲDZ/�ŝƐ�
ƉĞƌĨŽƌŵĞĚ͘��ŶŽƚŚĞƌ�ŵĞƚŚŽĚ�ŝƐ�ƚŽ�ŽǀĞƌůĂǇ�ƚŚĞ�ŝŵĂŐĞƐ�ŽŶ�ƵůƚƌĂƐŽƵŶĚ�ŝŶ�ŽƌĚĞƌ�ƚŽ�ďŝŽƉƐǇ�ƚŚĞ�ŵŽƐƚ�ƌĞůĞǀĂŶƚ�ĂƌĞĂƐ͘�
dŚĞ�ŵƉͲDZ/�ŝƐ�ĂůƐŽ�ǀĞƌǇ�ƵƐĞĨƵů�ĨŽƌ�ĨŽůůŽǁŝŶŐ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ǁŝƚŚ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ǁŚŽ�ĂƌĞ�ŽŶ��ĐƟǀĞ�^ƵƌǀĞŝůůĂŶĐĞ͘�dŚĞ�
ŶƵŵďĞƌ�ŽĨ�ĨŽůůŽǁͲƵƉ�ďŝŽƉƐŝĞƐ�ĐĂŶ�ďĞ�ƌĞĚƵĐĞĚ�ǁŚŝĐŚ�ŵĂŬĞƐ�ĞǀĞƌǇŽŶĞ�ŚĂƉƉŝĞƌ͘ �DƉͲDZ/�ŝƐ�ĂůƐŽ�ďĞŝŶŐ�ƵƐĞĚ�ƚŽ�ĂƐ-
ƐĞƐƐ�ƚŚĞ�ŶĞƌǀĞ�ďƵŶĚůĞƐ�ĂŶĚ�ĂŶǇ�ƵŶƵƐƵĂů�ĂŶĂƚŽŵŝĐ�ĨĞĂƚƵƌĞƐ�ƉƌŝŽƌ�ƚŽ�ƐƵƌŐĞƌǇ͘

,ĞƌĞ Ɛ͛�ƚŚĞ�ƉƌŽďůĞŵ͘�/ƚ�ƚĂŬĞƐ�ƚŚĞ�ƌŝŐŚƚ�ŬŝŶĚ�ŽĨ�DZ/͕�ŶŽƚ�Ăůů�DZ/ Ɛ͛�ĂƌĞ�ƚŚĞ�ƐĂŵĞ͘�DŽƐƚ�ĞǆƉĞƌƚƐ�ĂƌŐƵĞ�ƚŚĂƚ�Ă��ϯͲdĞƐůĂ�
DZ/�ŝƐ�ŶĞĞĚĞĚ͘�DŽƐƚ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ͕�Ă�ŚŝŐŚůǇ�ƚƌĂŝŶĞĚ�ĂŶĚ�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐĞĚ�ƌĂĚŝŽůŽŐŝƐƚ�ŝƐ�ĐƌŝƟĐĂů�ƚŽ�ƉĞƌĨŽƌŵ�ĂŶĚ�ŝŶƚĞƌƉƌĞƚ�
ƚŚĞ�ƐƚƵĚǇ�ĂŶĚ�ƚŚĞƌĞ�ĂƌĞŶ͛ƚ�ƚŚĂƚ�ŵĂŶǇ�ŽĨ�ƚŚĞŵ͘�dŚĞƌĞ�ŝƐ�ĂůƐŽ�ƚŚĞ�ŝƐƐƵĞ�ŽĨ�ĐŽƐƚ͘�dŚŝƐ�ŝƐ�ĂŶ�ĞǆƉĞŶƐŝǀĞ�ƚĞƐƚ�ƚŚĂƚ�ŝƐ�
ŶŽƚ�ĂůǁĂǇƐ�ĐŽǀĞƌĞĚ�ďǇ�ŝŶƐƵƌĂŶĐĞ͘�hŶĚŽƵďƚĞĚůǇ͕ �ƚŚĞ�ŵƉͲDZ/�ŚĂƐ�ĂŶ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ƌŽůĞ�ŝŶ�ƚŚĞ�ĚŝĂŐŶŽƐŝƐ�ĂŶĚ�ŵĂŶ-
ĂŐĞŵĞŶƚ�ŽĨ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͕ �ďƵƚ�ŚŽǁ�ŝƚ�ǁŝůů�ďĞ�ŝŶƚĞŐƌĂƚĞĚ�ŝŶƚŽ�ĐůŝŶŝĐĂů�ƉƌĂĐƟĐĞ�ǁŝůů�ŶĞĞĚ�ĨƵƌƚŚĞƌ�ƐƚƵĚǇ͘

d,�Z�Wz͗
DĞĚŝĐĂƟŽŶƐ�ƚŽ�ƚƌĞĂƚ�ŽƐƚĞŽƉŽƌŽƐŝƐ�ŝŶ�ŵĞŶ�ǁŚŽ�ĂƌĞ�ƌĞĐĞŝǀŝŶŐ�͞ŚŽƌŵŽŶĞ�ƚŚĞƌĂƉǇ͟�ŚĂǀĞ�ďĞĞŶ�ƵƐĞĚ�ĨŽƌ�ǇĞĂƌƐ͘��Ƶƚ�
ŶŽǁ�ǁĞ�ŚĂǀĞ�ůĞĂƌŶĞĚ�ƚŚĂƚ�ŵĞŶ�ǁŚŽ�ŚĂǀĞ�ďŽŶĞ�ŵĞƚĂƐƚĂƐĞƐ�ĐĂŶ�ŚĂǀĞ�Ă�ƐƚĂďŝůŝǌĂƟŽŶ�ĂŶĚ�ƌĞŐƌĞƐƐŝŽŶ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƚƵŵŽƌ�
ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ƵƐĞ�ŽĨ�ƚŚĞƐĞ�ĂŐĞŶƚƐ͘���ĞŶŽƐƵŵĂď͕�ĂůƐŽ�ŬŶŽǁŶ�ĂƐ�WƌŽůŝĂ�ĂŶĚ�y'�s�͕�ĂƌĞ�ďĞŝŶŐ�ƵƐĞĚ�ǁŝƚŚ�ŐŽŽĚ�ƌĞƐƵůƚƐ͘�
/Ŷ�ĨĂĐƚ͕�ŝŶ�Ă�ƌĞĐĞŶƚ�ƉƵďůŝĐĂƟŽŶ͕��ƌ͘ �DĂƩŚĞǁ�^ŵŝƚŚ�ĂŶĚ�ŚŝƐ�ĐŽůůĞĂŐƵĞƐ�ƌĞƉŽƌƚĞĚ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ƵƐĞ�ŽĨ��ĞŶŽƐƵŵĂď�ĐĂŶ�
ďĞ�Ă�ƉƌĞǀĞŶƟǀĞ�ĂŐĞŶƚ�ĂŶĚ�ĚĞůĂǇ�ƚŚĞ�ŽŶƐĞƚ�ŽĨ�ďŽŶĞ�ŵĞƚĂƐƚĂƐĞƐ�ŝŶ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ǁŚŽ�ĂƌĞ�Ăƚ�ŚŝŐŚ�ƌŝƐŬ͘΀ϰ΁ 

�ŶŽƚŚĞƌ�ĂŐĞŶƚ�ƚŚĂƚ�ŚĂƐ�ƌĞĐĞŶƚůǇ�ďĞĞŶ�ĂƉƉƌŽǀĞĚ�ďǇ�ƚŚĞ�&���ĐĂůůĞĚ�yŽĮŐŽ�ŝƐ�ƵƐĞĚ�ƚŽ�ƚƌĞĂƚ�ĞǆŝƐƟŶŐ�ďŽŶĞ�ŵĞƚĂƐƚĂ-
ƐĞƐ�ŝŶ�ŵĞŶ�ǁŚŽ�ĂƌĞ�ŚĂǀŝŶŐ�ƉĂŝŶ�΀ϱ΁͘ yŽĮŐŽ�ĐŽŶƐŝƐƚƐ�ŽĨ�ƌĂĚŝƵŵ�ƚŚĂƚ�ŝƐ�ŝŶũĞĐƚĞĚ�ŝŶƚŽ�ƚŚĞ�ďůŽŽĚƐƚƌĞĂŵ͘��dŚĞ�ƌĂĚŝŽ-
ĂĐƟǀĞ�ƌĂĚŝƵŵ�ŚĂƐ�Ă�ƐƉĞĐŝĂů�ĂĸŶŝƚǇ�ĨŽƌ�ŵĞƚĂƐƚĂƟĐ�ƐƉŽƚƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ďŽŶĞ�ƐŽ�ǁŚĞŶ�ŝƚ�ůŽĐĂůŝǌĞƐ�ŶĞĂƌ�ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ�ŝƚ�ĞŶĚƐ�
ƵƉ�ĚĞůŝǀĞƌŝŶŐ�Ă�ŚŝŐŚ�ĚŽƐĞ�ŽĨ�ƌĂĚŝĂƟŽŶ�ĚŝƌĞĐƚůǇ�ƚŽ�ƚŚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͘ ��yŽĮŐŽ�ŝƐ�ĂǀĂŝůĂďůĞ�Ăƚ�ǀĂƌŝŽƵƐ�ƐŝƚĞƐ�ƚŚƌŽƵŐŚŽƵƚ�ƚŚĞ�
ĐŽƵŶƚƌǇ͘�dŚĞƌĞ�ŝƐ�ůŽǁ�ƚŽǆŝĐŝƚǇ�ďƵƚ�ŚŝŐŚ�ĞīĞĐƟǀĞŶĞƐƐ͘

dŚĞ�ƉůĂŶ�ŐŽŝŶŐ�ĨŽƌǁĂƌĚ�ĨŽƌ�ƚŚŝƐ�ĐŽůƵŵŶ�ŝƐ�ƚŽ�ĐŽŶƟŶƵĞ�ƉƌŽǀŝĚŝŶŐ�ƋƵĂƌƚĞƌůǇ�ƵƉĚĂƚĞƐ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƌĞĐĞŶƚ�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚƐ�
ŝŶ�ƐĐŝĞŶƟĮĐ�ůŝƚĞƌĂƚƵƌĞ�ŝŶ�ĨƵƚƵƌĞ�ŝƐƐƵĞƐ�ŽĨ�/ŶƐŝŐŚƚƐ͘�/Ŷ�ƚŚĞ�ŶĞǆƚ�ŝƐƐƵĞ͕�ǁĞ͛ůů�ĞŶƚĞƌ�ƚŚĞ�ĐŽŶĨƵƐŝŶŐ�ǁŽƌůĚ�ŽĨ�͞�ůŝĐĞ�ŝŶ�
�ŝĞƚůĂŶĚ͘͟ �tĞ͛ůů�ƐĞĞ�ŝĨ�ǁĞ�ĐĂŶ�ŵĂŬĞ�ƐŽŵĞ�ƐĞŶƐĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ŵĂŶǇ�ĐŽŶĨƵƐŝŶŐ�ĂƌƟĐůĞƐ�ƚŚĂƚ�ŚĂǀĞ�ďĞĞŶ�ƉƵďůŝƐŚĞĚ�ĂďŽƵƚ�
ƚŚĞ�ƌŽůĞ�ŽĨ�ĚŝĞƚ�ĂŶĚ�ƉƌŽƐƚĂƚĞ�ĐĂŶĐĞƌ͘ ����� ഽ

,ĞůƉĨƵů�ůŝŶŬƐ�ĨŽƌ�ĨƵƌƚŚĞƌ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ͗
[1] ŚƩƉ͗ͬͬǁǁǁ͘ŶĐďŝ͘Ŷůŵ͘ŶŝŚ͘ŐŽǀͬƉƵďŵĞĚͬϮϭϰϰϯϲϱϲ

[2] ”ŚƩƉ͗ͬͬǁǁǁ͘ŵƵůƟǀƵ͘ĐŽŵͬŵŶƌͬϲϬϵϯϮͲŐĞŶŽŵŝĐͲŚĞĂůƚŚͲĐůŝŶŝĐĂůͲƚƌŝĂůͲƌĞƐƵůƚƐͲŽŶĐŽƚǇƉĞͲĚǆͲƉƌŽƐƚĂƚĞͲĐĂŶĐĞƌͲƚĞƐƚͲĂƵĂ

΀ϯ΁�ŚƩƉ͗ͬͬǁǁǁ͘ŶĐďŝ͘Ŷůŵ͘ŶŝŚ͘ŐŽǀͬƉƵďŵĞĚͬϮϭϵϰϰϬϴϵ

΀ϯ΁�͞ŚƩƉ͗ͬͬǁǁǁ͘ŶĐďŝ͘Ŷůŵ͘ŶŝŚ͘ŐŽǀͬƉƵďŵĞĚͬϮϯϬϰϵϮϰϴ

[4] ”ŚƩƉ͗ͬͬůĂďĞůŝŶŐ͘ďĂǇĞƌŚĞĂůƚŚĐĂƌĞ͘ĐŽŵͬŚƚŵůͬƉƌŽĚƵĐƚƐͬƉŝͬyŽĮŐŽͺW/͘ƉĚĨ



2014 National Patient Prostate Cancer Conference

September 5 - 7

Mark your calendars and plan to be with us this 

September in Los Angeles, California for the annual 

Prostate Cancer Conference. This unique 3-day pa-

tient conference has grown into the leading provid-

er of education for prostate cancer patients in all 

stages of their treatment.

We will once again have a fully expanded program 

beginning on Friday afternoon and ending on Sunday 

afternoon. These programs will include the latest 

on treatments, diet & nutrition, supplements, sex-life 

and more!

SAVE THE DATE
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Visit PCRI.org for early registration!
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The PCRI is excited to announce the line-up* of 
our General Session speakers on Saturday, 

September 6th!
Laurence Klotz, M.D. Sunnybrook Health Science Centre, Toronto, Canada
Active Surveillance for Low-Risk Prostate Cancer

Maha Hussain, M.D. University of Michigan Medical Center
Advanced Prostate Cancer

Anthony Zietman, M.D. Massachusetts General Hospital
Intermediate and High Risk Disease

Eugene Kwon, M.D. Mayo Clinic Cancer Center
Treating Oligometastatic Disease with Multimodality Therapy

John Mulhall, M.D. Memorial Sloan-Kettering Cancer Institute
Sexual Complications of Treatment

Mark Moyad, M.D. University of Michigan Medical Center
Diet, Dietary Supplements and Prostate Health

Charles “Snuffy” Myers, M.D. American Institute for Diseases of The Prostate
Immune Therapy

Mark Scholz, M.D. Prostate Oncology Specialists 
Treating PSA-Relapsed Disease      

The LAX Marriott Airport Hotel is offering conference attendees 
a special reduced rate of $99/night! 

Find more information and registration at http://pcri.org. 

See you in Los Angeles this September!

*Subject to Change
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